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लालन शाह फ़क़ीर:  
‘मोनेर मानुष’ के अनन्य गा्यक 

मुचकुन्द ्ूदबे1

सार
प्रस्त्ु  आलेख में एक ऐसे यतुग पतुरूष का चित्रण चकया ह ैचिनहोंने अपने कावय और संगी् द्ारा सम्ाकारी 
समाि के चनमामाण का दरमान प्रस्त्ु  चकया ह।ै  इस दरमान को बाउल-पंथ कहा िा्ा ह।ै इस लेख में बाउल पंथ की 
उतपच्, प्रसार और प्रभाव का चवशे्षण चकया गया ह।ै यह पंथ िीवन-साधना ह,ै न चक एक धाचममाक भ्रमिाल। 
इसमें स्ती-पतुरूष की समान्ा पर बल चदया गया ह।ै इस पंथ की मानव्ावादी सोि से रचवंद्रनाथ ठाकतु र 
प्रभाचव् हुए थे। वास्व में लालन राह एक गणमानय समाि सतुधारक थे। बंगलादरे में लालन राह फकीर 
अतयन् लोकचप्रय हैं। भार्ीय समाि की सामाचिक, सांसककृ च्क और धाचममाक चवचवध्ा और िचिल्ा को 
समझने में भी लालन राह का दरमान अतयं् महतवपणूमा ह।ै इस दरमान का सार मानव्ावाद ह।ै

कंुजी शब्द
बाउल पंथ, संगी्, साधना, समान्ा, मानव्ावाद दरमान।

लालन राह फ़क़ीर भार्ीय सं्-कचव परंपरा के एक महान वयचतितव थे। वे एक उतककृ ष्ट साधक, 
चिं्क, समाि सतुधारक, कचव एवं संगी्कार थे। बंगाल के बाउल साधकों में लालन सवमाश्ेष्ठ माने 
िा्े हैं। भावों की गंभीर्ा, अचभवयचति की सरल्ा एवं सहि सौंदयमा उनकी कचव्ा की पररभाषा 
थी। बाउल संगी् आि बांगला लोक संगी् की एक मलूधारा ह ैऔर इसे इस सथान पर पहुिँाने का 
श्ेय लालन राह फ़क़ीर को ह।ै इनके गी्ों में कावय गतुणों की प्रितुर्ा और संगी् की मधतुर्ा के साथ 
गढ़ू ्त्वज्ान चिपा हुआ ह।ै 

सपं्रच्, लालन राह फ़क़ीर बांगलादरे के लोक मानस में एक उपासय प्रच्मा (icon) के रूप में 
प्रसथाचप् हैं। उनको एक मममाज् साधक, प्रच्भाराली कचव और िोिी के सगंी्कार के रूप में चि्नी 
वयापक मानय्ा और लोकचप्रय्ा प्राप्त हुई ह,ै उसका बंगाल के इच्हास में रायद ही कोई अनय दृष्टां् 
चदखाई दे् ा ह।ै
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लालन राह फ़क़ीर के िीवन के ्थय रहसय आचिाचद् हैं। इनमें से अचधकांर मनगढ़ं् 
अिकलबाच़ियाँ हैं। उनके िनम के बारे में हम चनचचि् रूप से कतु ि भी नहीं िान्े। केवल उनकी 
मकृतयतु की ्ारीख़ का चलचख् प्रमाण है, और वह है 17 अकिूबर 1890। यह प्रमाण सथानीय पचत्रका 
‘चह्करी’ में 31 अकिूबर 1890 में उनके बारे में प्रकाचर् एक संपादकीय लेख में पाया िा्ा है। 
इस लेख का रीषमाक था: ‘महातमा लालन फ़क़ीर’। लालन गवेषकों के बीि क़रीब-क़रीब सहमच् 
है चक यह चनबंध ‘चह्करी’ के सह-संपादक और पेरे से वकील रायिरण दास ने चलखा था। 
चनबंधकार ने चलखा है चक ‘लालन के चरषयों ने उनहें ब्ाया चक मरने के वक़् उनकी आयतु 116 
साल थी। यचद इसे सतय मान्े हैं ्ो उनका िनम 1774 ई. में हुआ।’

केवल ‘चह्करी’ के चनबंध में वणमान चकया गया उनका िीवन-वकृतां् प्रामाचणक माना िा्ा ह,ै 
कयोंचक इस पचत्रका का मलू अकं चिसमें यह चनबंध प्रकाचर् हुआ था, अभी भी उपलबध ह।ै यह 
चनबंध लालन की मकृतयतु के दो हफ्े के भी्र प्रकाचर् हुआ और इसके लेखक लालन से पररचि् थे। 
चह्करी के चनबंध के अलावा लालन के िीवन के ्थयों के बारे में कोई अनय चलचख् प्रमाण नहीं ह।ै 
लालन के गी्ों के एक प्रचसद्ध संग्रहक्ामा बसं् कतु मार पाल ने चलखा ह ैचक उनहोंने लालन के दो चरषयों 
भोलाइ राह और पंि ूराह से सतुना ह ैचक ‘चह्करी पचत्रका में प्रकाचर् लालन राह के िीवन के चवषय 
पर चनबंध सब ्रह से सतय ह।ै’ इससे इस चनबंध की प्रामाचणक्ा और भी सतुदृढ़ हो िा्ी ह।ै गवेषक 
‘चह्करी’ के चनबंध को सवमासममच् से प्रामाचणक मान्े हैं।

व म्ामान लालन गवेषकों में रायद सबसे प्रचसद्ध, अबतुल अहसान िौधरी ने चलखा ह ैचक लालन 
राह फ़क़ीर कायसथ थे। उनकी उपाचध थी ‘कर’ या ‘दास’। प्रो. िौधरी सवयं यह भी कह्े हैं चक यह 
एक चकंवदं् ी ह ैचिसका कोई चलचख् प्रमाण नहीं ह।ै उनका मतुसलमान पररवार में लालन-पालन होने 
की एक कहानी यह ह ै चक िब वे अपनी ्ीथमायात्रा में ििेक से ग्रस् होने पर अपने साचथयों द्ारा 
मक्ृ प्राय समझकर रास्े में िोड़ चदए गए थे ्ब चसराि नामक एक मतुचसलम फ़क़ीर और उनकी पतनी 
उनहें रोगग्रस्, बेहोर और अिे् न अवसथा में उठाकर अपने घर ले आए। उनकी सेवा-सतुश्तुषा के कारण 
वे सवसथ हो गए। लेचकन इस रोग के कारण उनकी एक आखँ की रोरनी िली गई। चसराि सं्ानहीन 
थे, इसचलए लालन को पतुत्र रूप में ग्रहण कर चलया और अपने यहाँ रखा। उनहोंने लालन को बाउल पंथ 
की दीक्षा दी। कतु ि चवद्ानों का मानना ह ैचक चसराि साँई ने उनहें दरवरे मागमा की दीक्षा दी।

यूँ ्ो चसराि साँई के बारे में अिकलबा़िी से बहु् बा े्ं चलखी गई हैं लेचकन उनके संबंध में कोई 
चवश्वसनीय ्थय पाना कचठन ह।ै लालन ने अपने गी्ों में चिस श्द्धा, समपमाण-भावना और अनवर््ा 
के साथ उनका च़िक्र चकया ह ैउससे लग्ा ह ैचक वे एक असाधारण पतुरुष थे और अपने ़िमाने के 
साधकों और ज्ानी पतुरुषों में उनका चवचरष्ट सथान था। 

एक अनय वणमान के अनतुसार, लालन को चसराि साँई और उनकी पतनी ने नहीं बिाया, बचलक उनके 
सचंगयों ने उनहें मक्ृ  समझकर नदी में फें क चदया, और उनका ररीर बह्े हुए नदी के दसूरे चकनारे आ 
पहुिँा, िहाँ एक मतुसलमान और् ने उनको दखेा और नदी से चनकालकर उनहें अपने घर ले गई। उसकी 
सेवा-सतुश्तुषा के िल्े वे रोगमतुति हुए। चफर अपने घर वापस आए, िहाँ वे एक मतुसलमान के घर में 
रहने के कारण असवीककृ ् कर चदए गए। उनहें गकृहतयाग करना पड़ा। इस घिना के बाद, रास्त, बाह्ािार 
और िाच्धममा के चख़लाफ़ लालन में एक गंभीर चवराग िगा चिसकी अचभवयचति उनके गी्ों में हुई ह।ै
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कतु च््या अिंल के एक चवखया् लालनपंथी फ़क़ीर ख़तुदाबख़र राह ने, िो लालन को वयचतिग् 
रूप से िान्े थे, लालन के रारीररक आकार-प्रकार का बहु् सतुंदर वणमान चकया ह।ै उनहोंने कहा ह:ै 
‘लालन के सर पर बाबरी बाल थे, िहेरे पर लंबी दाढ़ी थी, वे एक आखँ से दृचष्टहीन थे, मतुहँ पर ििेक 
के कतु ि बि ेदाग़ थे और ििेक से अप्रभाचव् आखँ में एक गंभीर अं् भभेदी दृचष्ट थी।’ माना िा्ा ह ै
चक इसी वणमान के मत्ु ाचबक़ जयोच्रींद्रनाथ ठाकतु र ने लालन का रेखाचित्र बनाया था िो उनकी एकमात्र 
उपलबध प्रामाचणक प्रच्िचव ह।ै पर कतु ि लोग कह्े हैं चक जयोच्रींद्रनाथ ने लालन राह को दखेकर 
उनका यह रेखाचित्र बनाया था।

लालन राह चहनद ूथे या मतुसलमान, इस बा् का कोई ऐच्हाचसक प्रमाण नहीं ह।ै कतु ि गवेषकों ने 
उनके िनम से मतुचसलम होने के प्रमाण परे चकए हैं, पर ये चवश्वसनीय नहीं हैं। उनको मतुसलमान साचब् 
करने के चलए उनके गी्ों में अरबी और फ़ारसी रबदों के प्रयोग और क़तु रान, हदीस आचद के च़िक्र का 
हवाला चदया गया ह।ै पर यह दलील बड़ी लिर ह।ै अरबी और फ़ारसी रबदों के प्रयोग के साथ-साथ 
लालन राह ने संसककृ ् रबदों का भी प्रितुर प्रयोग चकया ह ैऔर अपने गी्ों में चहनद ूदवेी-दवे्ाओ ंकी 
लीला और ऐश्वयमा का चित्रण चकया ह।ै यह उनकी चवद्ता और उदारभावना का पररिायक ह,ै उनके 
चकसी धमामावलंबी होने का नहीं।

बाउलपंथी संसथाग् धममा से परे थे। वे साधक के रूप में चिचनि् होना पसंद कर्े थे। उनहें यह बा् 
क़्ई पसंद नहीं थी चक कोई उनहें चहनद ूया मतुसलमान के रूप में खड़ा करने की िषे्टा करे। सही ्ो यह 
ह ैचक उनके चलए उनकी साधना ही सवमाशे्ष्ठ पहिान थी।

इस मागमा में धममा का, या चहनद-ूमतुसलमान कतु ल में िनम लेने की बा् का कोई म्लब नहीं था। अपने 
एक गी् में लालन ने कहा ह:ै

सब पछूते हैं लालन फ़क़ीर जहन्द ूया मसुलमान, लालन कह ेपता नहीं मझु,े मरेी कया पहचान।2

लालन राह के िनमसथान के बारे में भी चववाद ह।ै कतु ि गवेषक कह्े हैं चक उनका िनम ्तकालीन 
नचदया च़िले के िापड़ा नामक गाँव में हुआ। िूचँक यह सथान कतु च््या च़िले में ह ैइसचलए चवश्वसनीय 
लग्ा ह।ै पर कतु ि लोग कह्े हैं चक इनका िनमसथान यरोहर च़िले में चसथ् हररणपतुर गाँव था।

साधना और जीवन ्दश्शन

लालन राह सवमाश्ेष्ठ बाउल माने िा्े हैं। कई लोगों ने उनहें बाउल सम्ाि की उपाचध दी ह।ै ये बाउल 
आचख़र हैं कया? बाउल रबद के अनेक अथमा लगाए गए हैं। कतु ि गवेषक बाउल पंथ को इसलाम 
के समीप खड़ा करने की िेष्टा में उसे ‘आउल’ से चनकला मान्े हैं, और कह्े हैं चक ‘आउल’ 
‘औचलया’ का अपभ्रंर ह।ै बाउल का एक अनय अथमा लगाया गया ह,ै ‘बाच्ल’, यानी धममा से बाहर 
या उससे चयत्ु । यह अथमा उ्ना बे्तुका नहीं ह,ै लेचकन चबलकतु ल सही भी नहीं प्र्ी् हो्ा। बंगाल 

2  इस आलेख में चदए गए लालन राह के गी्ों के सभी चहदंी उद्धरण ‘लालन राह फ़क़ीर के गी्’ से चलए गए हैं 

(मतुिकतुं द दबेू, 2017)। 
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या उसके सिे इलाक़ों में बाउल रबद का प्रयोग ‘पागल्तुलय’ के अथमा में चकया िा्ा ह।ै वहाँ इसके 
चलए ‘बौला’ रबद का भी प्रयोग हो्ा ह।ै उतर भार् में इसके सबसे चनकि का रबद ह–ै ‘बावरा’। 
बैि ूबावरा को कौन नहीं िान्ा? भोिपतुरी में चक्रयावािक रूप में ‘बौराना’ रबद का प्रयोग हो्ा 
ह,ै चिसका अथमा ह ैपगलाना। बाउल परंपराग् धममों के परे हैं। बाउल प्रथा एक धममा नहीं, बचलक एक  
साधन-मागमा ह।ै यही कारण ह ैचक इनके चरषयों में सभी धममों के लोग राचमल हैं। इस पंथ के अनतुयायी 
दवेी-दवे्ाओ ंकी पिूा नहीं कर्े, मंचदर या मचसिद की दौड़ नहीं लगा्े, ये ्माम रास्तों को नकार्े 
हैं, और ्ीथमा, सनान, पिूापाठ, की म्ान आचद बाह्ािार का मख़ौल उड़ा्े हैं। ये चकसी पीर के मतुरीद 
नहीं हो्े और न चकसी साधतु-सं् के पदानतुसारी।

इनका पतुनिमानम एवं सवगमा-नरक में कोई चवश्वास नहीं, ये परलोक के प्रच् उदासीन हैं। इनकी साधना 
का लक्य ह ैइसी भतुवन में, इसी एक िीवन में, और अपनी ही दहे में परम ्त्व को पहिानना और उसे 
प्राप्त करना।

इस साधना में और्-मदमा दोनों को चहससा लेने का अचधकार ह।ै वस्त्ु ः नारी का साथ होना 
अपररहायमा ह।ै इसचलए, बाउल पंथी रादी कर्े हैं और सपतनीक िीवन चनवास कर्े हैं, लेचकन सं्ान 
पैदा नहीं कर्े।

बाउल परम ब्रह्म या महान अललाह को मान्े हैं। लालन राह के गी्ों में कई िगह अललाह, 
रसलू या नबी का च़िक्र ह।ै मौला को पतुकारने पर ़िोर चदया गया ह,ै ठीक से नमा़ि पढ़ने की आज्ा दी 
ह।ै उनहोंने ‘‘परम’’ के अनेक पयामायवािी रबदों का प्रयोग चकया ह ैऔर उनकी पहिान या उन ्क 
पहुिँना साधना का िरम उद्े् य माना ह।ै परन्तु अं् र यह ह ैचक यह परम ब्रह्म मानतुष ्त्व के रूप में 
दहे में चवरािमान ह,ै और दहे साधना से ही चमल सक्ा ह।ै उनकी साधना का िरम लक्य ह ै– ‘मन 
के मानतुष’ को पहिानना। उनके मत्ु ाचबक़, मनतुषय में ही ‘मानतुष’ चवराि्ा ह।ै लालन राह ने गाया ह,ै 
‘मानव गतुरु में चनष्ठा चिसकी, सब साधन चसद्ध हो्ी उसकी’, ‘माधतुयमा भिन के चलए मानतुष रूप गढ़ा 
ह ैचनरंिन ने’। बंगाल के वैषणव सं् मानतुष को ईश्वर के भी ऊपर मान्े थे। यह भाव प्रचसद्ध सं् कचव 
िडंीदास की चनमनचलचख् उचति में सबसे सरल रूप में अचभवयति हुआ ह–ै

सबाइ उपरे मानतुस सतय, ्ाहार उपरे नाई।
(सबसे ऊपर मानतुष सतय ह;ै उसके ऊपर और कतु ि नहीं।)

बाउलपंचथयों के मानव ्त्व एवं रवींद्रनाथ ठाकतु र सरीख े चिं् कों के मानव्ावाद के बीि एक 
अहम अन्र ह।ै बाउलपंचथयों का मानतुष ्त्व उनकी साधना का कें द्रचबंदतु ह,ै िबचक मानव्ावाद एक 
वयापक दरमान ह।ै चफर भी, दोनों एक िगह आकर चमल्े हैं। दोनों म्ों के अनतुसार, मानतुष ्त्व या 
ईश्वरतव प्रतयेक वयचति में चवरािमान ह,ै और यही मानव-एक्ा का राश्व् प्रमाण ह।ै

दहे ्त्व बाउल साधना का एक अचभनन अगं ह।ै बाउलपचंथयों के अनतुसार, बाहर सकृचष्ट में िो कतु ि 
लीलाए ँहो्ी रह्ी हैं वे दहे में भी हो्ी हैं। इसी दहे में सयूमा िदं्र का उदय हो्ा ह,ै जवार-भािा आ्ा ह,ै 
और मास-चदवस घि्े हैं। बाउल लोग दहे को ब्रह्मांड का एक क्षतुद्र ससंकरण मान्े हैं। भार् के प्रािीन 
मनीचषयों ने कहा ह:ै ‘यथा ब्रह्मांडे, ्था चपडें’, यानी िो ब्रह्मांड में घि्ा ह ैवही दहे-भाडं में भी हो्ा ह।ै
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बाउलपंथी आधयाचतमक हैं। हर कोई िो परम ब्रह्म को अं् रातमा में अनतुभव करने की िषे्टा कर्ा ह,ै 
वह आधयाचतमक ह।ै गी्ा में अधयातम की पररभाषा ह:ै ‘सवभावोऽधयातममतुचय्े’ (अधयाय-8, श्ोक-3)। 
यहाँ ‘सवभाव’ का अथमा ह ैअपना सवरूप या िीवातमा। बाउल इस सवरूप को चनहारने का स्् प्रयास 
कर्े रह्े हैं। लालन राह ने अपने एक गी् में ‘सवररूप चनहारना’ को साधना का िरम लक्य कहा ह।ै

बाउलपंचथयों का मानतुष ्त्व रहसयवाद से दरू नहीं ह।ै लालन राह फ़क़ीर की श्षे्ठ्ा भी उनके 
रहसयवाद से ितुड़ी ह।ै रवींद्रनाथ की भी गणना चवश्व के महान्म रहसयवादी कचवयों एवं चिं् कों की 
श्ेणी में हो्ी ह।ै लालन और रवींद्रनाथ दोनों ने अपने कावय के इस ्त्व को बौद्ध धममा, इसलाम और 
चहनद ूधममा की सामानय था्ी से प्राप्त चकया था।

बाउल पंथ का काल ननधा्शरण

बाउल प्रथा के प्रव म्ान एवं प्रसार का काल-चनधामारण आसान नहीं ह।ै मतुहममद मसंरूउद्ीन के मत्ु ाचबक़, 
बाउलपंथ का प्रारमभ 14वीं सदी के अं्  या 15वीं सदी के रतुरू में हुआ (मतुहममद मसंरूउद्ीन, 1976क, 
पकृ. 87)। प्रो. उपेंद्रनाथ भट्ािायमा ने 1650 ई. से 1925 ई. ्क के पौने ्ीन सौ साल की अवचध को 
बाउलपंथ की उतपचत, चवस्ार एवं पररणच् का काल माना ह।ै बाउल साधना बौद्ध धममा के सहचिया 
पंथ, इसलाम की सफ़ूी साधना और उतर एवं दचक्षण भार् के चहनद ूधममा की वैषणव भचति साधना 
की चत्रवेणी माना िा्ा ह।ै लालन राह ने इन ्ीनों स्ो्ों में से चकसी के भी सारे ्त्वों को ग्रहण 
नहीं चकया। उनहोंने इनमें से केवल उन ्त्वों को अपनाया चिनहें अपनी साधना के चलए आव्यक 
समझा। अगर हम लालन राह फ़क़ीर के अभू् पवूमा योगदान को धयान में रखें ्ो यह कहने में कोई 
अच्रयोचति नहीं होगी चक बाउलपंथ और उसके संगी् का सवचणमाम काल 19वीं सदी था िोचक 
इसके महान्म गतुरु का िीवन काल था। 

बाउलपंथ में सचममचल् उपरोति ्ीन स्ो्ों में सबसे प्रािीन बौद्ध धममा की सहचिया साधना ह।ै बौद्ध 
धममा ने यह रूप अपने प्न के अचं्म काल आठवीं सदी में ग्रहण चकया था। महायान से बाउलपंथ के 
उद्भव की पतुचष्ट रवींद्रनाथ ठाकतु र ने भी की ह ै(मतुहममद मसंरूउद्ीन, 1978, पकृ. 9)।

बाउल साधना में परम ब्रह्म और नर-नारी के पे्रम का िो ्त्व ह ै वह सहचिया मागमा में नहीं 
पाया िा्ा। ये ्त्व सूफ़ीवाद और भचतिवाद के चमश्ण से बाउल साधना में आए हैं। उतर भार् 
का भचति आंदोलन, ब्रि की राधा-ककृ षण लीला और बंगाल की वैषणवी भचति में दचक्षण भार् की 
वेदां्-भाचव् भचति के सचममश्ण से उतपनन हुआ। रीघ्र ही यह इस देर के एक कोने से दसूरे कोने 
्क फैल गया और सचदयों ्क भार्ीय दारमाचनक धारा के रूप में प्रवाचह् हो्ा रहा (हिारीप्रसाद 
चद्वेदी, 2016)।

सफ़ूीवाद ईरान से भार्ीय उपमहाद्ीप में आया और फला-फूला। सचूफ़यों में अललाह के चलए 
एक ्ीव्र वयाकतु ल्ा थी। उनकी साधना में अनतुराग या पे्रमभाव की प्रबल्ा थी। और े्ं इस साधना 
की संचगनी बन सक्ी थीं। सफ़ूी लोग गी्-वाद्य का भी सहारा ले्े थे। भार् की चमट्ी में आकर यह 
बौद्ध सहचिया मागमा के मनतुषय ्त्व और वैषणव एवं अनय भचति मागमा के पे्रम ्त्व के साथ सहि रूप से 
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चमचश्् हो गया। दसूरी ओर, भार् में उतपनन इन दोनों पंथों ने सचूफ़यों के संपकमा  में आकर नई ऊँिाई 
और गहराई हाचसल की। बाउलपंथ इसी संगम की पररणच् ह।ै परेू 100 साल ्क इस साधना में लीन 
रहकर लालन राह फ़क़ीर ने इसमें नए भाव भरे। लालन के गी्ों में यह ्ीनों धाराए ँचमली हैं, और इस 
चमलन से एक अभू् पवूमा कावय और संगी् सौंदयमा प्रसफतु चि् हुआ ह।ै 

लालन शाह फ़क़ीर के गीत

लालन राह फ़क़ीर ने अपने साधना मागमा के प्रिार-प्रसार के चलए चकसी एक धममागं्रथ का सहारा नहीं 
चलया। उनहोंने अपने गी्ों को ही अपनी साधना के ्त्वों द्ारा अपने चरषयों ्क पे्रचष् करने का 
माधयम बनाया। लालन राह ने अपने िीवन के क़रीब 100 वषमों के दरचमयान लगभग 10 हिार गी्ों 
की रिना की (अननदारंकर राय, 1992, पकृ. 5)। ऐसी कोई अनय चमसाल ऩिर नहीं आ्ी। अननदा-
रंकर राय ने चलखा ह ैचक गी्ों के अलावा बाउल लोगों का अनय कोई पररिय नहीं था। उनके गी्ों 
को सतुनकर ही हम िान्े हैं चक वे कौन और कया थे और कया कहने आए थे। बाउल अपने गी्ों के 
अलावा कोई अनय गी् नहीं गा्े थे (उपरोति)।

लालन राह ने कभी भी अपने गी्ों को गाने के पहले उनको चलचपबद्ध नहीं चकया। िब भाव आया 
्ब गा चदया। चफर उस गी् को पलिकर नहीं दखेा। चफर िब नया भाव आया ्ो नए गी् की रिना 
कर दी। उनके गी् झरने के पानी की ्रह थे िो बह्े रह्े थे। उनका मानना था चक चलखने से धारा 
अवरुद्ध हो िाएगी और गी्ों का सौंदयमा और प्रभाव नष्ट हो िाएगा। उनका ख़याल था चक यचद उनके 
गी् खो िाए ँ्ो खो िाने दो।

लालन राह के गी् ही उनका संदरे ह।ै चि्ने गाने वे चलख गए वे सब साधना-्त्वों से संपनन थे; 
कावय गतुणों से संपणूमा थे, और संगी् के चलहा़ि से अपवूमा थे। आि उनके गी् हमारे मममा को िू्े हैं। 
हमारे प्राणों में सौंदयमा और माधतुयमा का संिार कर्े हैं और हमारे िीवन में एक चवलक्षण आधयाचतमक 
अनतुभचू् िगा्े हैं।

अननदारकंर राय का ख़याल ह ैचक लालन के गी् साधना – सगंी् हैं, लोकगी् नहीं। इस चविार 
की पतुचष्ट में, उनहोंने बांगला भाषा और इच्हास के प्रचसद्ध चवद्ान चक्षच्मोहन सेन को उद्धक्ृ  चकया ह:ै 
‘बाउल गीच् असल में साधन संगी् ह।ै वे अपने गी्ों का लोगों के बीि प्रिार और प्रकार कराना नहीं 
िाह्े’ (उपरोति, भचूमका)। राय ने खतुद पिूा ह:ै ‘लालन ने कभी यह कलपना नहीं की होगी चक उनके गाने 
लोकगी् के रूप में सगं्रचह् और संकचल् होंग ेऔर िो साधक नहीं हैं वो भी इनहें पढ़ेंग ेऔर समझना 
िाहेंग’े (उपरोति)? राय ने यह भी कहा ह ैचक लालन राह के गी् एक प्रकार की रास्तीय कचव्ाए ँहैं। 
इनमें गढ़ू रहसय भरे हुए हैं, और इनके एक से अचधक अथमा हैं चिसे साधारण लोग नहीं समझ सक् ेहैं।

लालन फ़क़ीर चन् नए गानों की सकृचष्ट कर्े थे। उनको इसमें सरंोधन करने का अवकार नहीं था। 
िंद चमलाने की माथापचिी में भी वे नहीं पड़े। उनके गी्ों में से कतु ि को उनके चरषयों ने उनके गाने के 
बाद चलचपबद्ध कर चलया िो लालन राह के अखाड़े में रख ेखा्े में पाए गए। ये अभी सबसे अचधक 
प्रामाचणक माने िा्े हैं। लेचकन यह कहना मतुच्कल ह ैचक वे वही हैं चिनहें लालन राह ने गाया। ये सभी 
या ्ो नक़ल हैं या नक़ल की नक़ल। अगर इन गी्ों में से अचधकांर का चकसी-न-चकसी रूप में उद्धार 
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हो भी िाए ्ो यह रबदों का उद्धार होगा, उनके सतुर, उनकी लय और ्ाल का नहीं। लालन राह के 
कतु ि गी्ों को उनकी मकृतयतु के बाद सवरचलचप दनेे की िषे्टा की गई। पर उनकी प्रामाचणक्ा के बारे में भी 
संदहे ह।ै अचधकांर गी्ों की अभी भी सवरचलचप नहीं ह।ै

समाज सधुारक के रूप में

लालन राह मतुखय्ः साधक थे। उनहोंने अपना समपणूमा िीवन साधना के द्ारा परम ब्रह्म का सामीपय 
पाने के चलए अचपमा् कर चदया था। उनके गी् साधना के माधयम और वाहक दोनों थे। अपने गी्ों 
में उनहोंने नैच्क उतकषमा और चवषय-वासना के पररतयाग के बारे में चलखा ह।ै वह संदरे प्रथम्ः ख़तुद 
उनके चलए और उसके बाद उनके चरषयों के चलए था। उनहोंने प्रतयक्ष समाि सतुधार या नैच्क मलूयों 
के प्रिार-प्रसार का भार कभी नहीं उठाया था। इस कारण से कई गवेषक लालन राह को समाि 
सतुधारक नहीं मान्े हैं।

लालन राह के िीवनकाल में भार्ीय समाि में अनेक चवककृ च्याँ थीं। चहनद-ूमतुसलमान भदेभाव 
की समसया भी मौिदू थी। लालन राह ने अपने गी्ों में धममा पर आचश्् भदेभावों को अनैच्क और 
ग़ल् ठहराया। उनहोंने इस पर आधारर् दतुराग्रह, रोषण और अधंचवश्वासों की ्ीव्र चनंदा की। इनकी 
असंगच्यों का अपने ्ीक्ण वयंगय के द्ारा पदामाफ़ार चकया। अपने संदरेों को उनहोंने बंगाल के चवचभनन 
इलाक़ों में घमूकर अपने संगी् के माधयम से पहुिँाया।

अननदारकंर राय ने यह भी कहा ह ैचक 19वीं सदी के दौरान दरे के चरचक्ष् वगमों में नविागरण 
(ररनैराँ) की िो लहर िली थी, उस समय ग्रामीण इलाक़ों में अचरचक्ष् वगमों के बीि भी एक नया 
आदंोलन िला था, चिसमें भाग लेनेवालों में मतुखय रूप से बंगाल के बाउल थे चिसके सवमामानय और 
सवमाश्षे्ठ पतुरोधा थे लालन राह फ़क़ीर। इन दो स्रों पर िले नविागरण के आदंोलन के पारसपररक 
संबंधों की चववेिना का इच्हास अभी ् क चलखा नहीं गया ह।ै िब इसे चलखा िाएगा ् ब लालन राह 
का यथाथमा पररपे्रक्य में मलूयांकन हो सकेगा (उपरोति, पकृ. 5)।

रवींद्रनाथ ठाकतु र सबसे पहले वयचति थे चिनहोंने इस ओर धयान आककृ ष्ट चकया चक चहनद-ूमतुसलमानों 
के बीि मलेिोल कराने और आपस में चवश्वास उतपनन कराने में बाउल फ़क़ीरों की एक महतवपणूमा 
भचूमका थी। अननदारकंर राय ने बाद में कहा ह ैचक समाि सतुधार में सबसे बड़ा काम िो बाउलपंचथयों 
ने चकया वह था चहनद-ूमतुसलमान के बीि बहने वाली ‘साधना नदी पर से् तु बंधन’। उनके अनतुसार, चिस 
काम को नानक, कबीर और दाद ूने रतुरू चकया था, उसे लालन राह ने सवाभाचवक और सहि रूप में 
चफर से प्रारमभ चकया और आगे बढ़ाया। 

लालन शाह और रवींद्रनाथ ठाकुर

यद्यचप, कतु च््या चसथ् लालन राह का अखाड़ा रवींद्रनाथ की ़िमींदारी में पड़्ा था और रवींद्रनाथ 
अपनी ़िमींदारी सँभालने के चलए लालन राह फ़क़ीर की मकृतयतु के थोड़ा पहले ही वहाँ पहुिँ गए 
थे, परन्तु इस बा् का कोई ठोस सबू्  नहीं ह ैचक लालन राह फ़क़ीर की रवींद्रनाथ के साथ कभी 
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मतुलाक़ा् हुई थी। चफर भी, मतुहममद मंसरूउद्ीन ने चलखा ह:ै ‘मैंने सतुना ह ैचक लालन राह के साथ 
रवींद्रनाथ और उनके चप्ा महचषमा दवेेंद्रनाथ की मतुलाक़ा् हुई थी। सतयेंद्रनाथ की पतनी ज्ानदा दवेी 
के मतुँह से लालन राह और रवींद्रनाथ की मतुलाक़ा् की बा् सतुनी ह।ै यह भी सतुना ह ै चक लालन 
राह के अखाड़े में रवींद्रनाथ का आना-िाना हो्ा था’ (मतुहममद मंसरूउद्ीन, 1978, पकृ. 21)। पर 
‘हारामचण’ के प्रथम खंड के अपने ‘आरीवामाद’ में रवींद्रनाथ ठाकतु र ने लालन राह फ़क़ीर के साथ 
अपनी मतुलाक़ा् के बारे में कतु ि भी नहीं चलखा ह।ै उनहोंने केवल चलखा ह:ै ‘िब मैं चसयालदह में था 
्ो बाउल समहूों के साथ मेरा सदा चमलना-ितुलना और बा्िी् हो्ी थी’। रायद यहाँ रवींद्रनाथ 
लालन राह फ़क़ीर के चरषयों, िैसे गगन हरकारा, गोसाँई गोपाल और मदन बाउल की बा् कर रह े
हैं चिनके साथ उनकी मतुलाक़ा् और चवमरमा का चलचख् प्रमाण ह।ै

बाउल गी्ों की चवरषे्ा का उललेख कर्े हुए रवींद्रनाथ ने कहा ह:ै ‘बाउल गी्ों के सौंदयमा, भाषा 
की सरल्ा, चविारों की गभंीर्ा और सतुरों में ददमा का उदाहरण कहीं और नहीं चमल्ा। उनमें चि्ना ज्ान 
का ्त्व भरा ह ैउ्ना ही कावय सौंदयमा और उ्ना ही भचति का रस भी चमचश्् ह।ै चवश्वास नहीं हो्ा ह ै
चक चकसी भी लोक-साचहतय में यह अपवूम्ा ा पाई िा सक्ी ह’ै (मतुहममद मसंरूउद्ीन, 1976, रवींद्रनाथ 
का आरीवामाद)। बाउल संगी् को संरचक्ष् करने की उनकी चिं् ा इस बा् से समझी िा सक्ी ह ैचक 
उसी चनबंध में वे आग ेचलख्े हैं चक बाउल सगंी् की यह अमलूय चनचध नष्ट हो्ी िा रही ह।ै

रवींद्रनाथ पर ‘बाउल चविारधारा’ के गंभीर असर की कलपना इस बा् से की िा सक्ी ह ैचक 
उनहोंने अपना एक नाम ‘रवींद्र बाउल’ भी रख चलया था। अपने ‘फालगतुनी’ रीषमाक नािक के अचभनय 
में रवींद्रनाथ ने एक अधं ेबाउल की भचूमका अदा की थी। भार्ीय दरमान की काँग्रेस के 125वें साल 
के अचधवरेन में रवींद्रनाथ ने ‘द चफ़ल़ॉसफ़ी ऑफ़ आवर पीपतुल’ रीषमाक से िो भाषण चदया था उसमें 
बाउल गी्ों की दारमाचनक्ा और भाव-गंभीर्ा का उललेख चकया था। अपने बहुिचिम्ा  उपनयास 
‘गोरा’ में रवींद्रनाथ ने लालन राह फ़क़ीर का नाम चलए चबना उनका प्रचसद्ध गी् ‘खाँिार भी्र 
अचिन पाखी’ (चपंिड़े के भी्र अनिीनहा पंिी) को राचमल चकया था। इसके िल्े यह गी् लाखों 
साचहतयपे्रचमयों के कंठ पर आ गया था।

बाउलपंचथयों के दरमान और चविारधारा की सबसे गंभीर और मतुति कंठ से की गई उनकी प्ररंसा 
उनकी पतुस्क ‘ररलीिन ऑफ़ मैन’ में ह,ै िो ऑकसफ़ोडमा चवश्वचवद्यालय में चदए गए उनके भाषणों 
का संग्रह ह।ै लालन राह फ़क़ीर के दो गी्ों को उनके नाम का उललेख चकए चबना इस पतुस्क में 
राचमल चकया गया ह।ै इन गी्ों के संदभमा में उनहोंने चलखा ह,ै ‘यह लोककचव उपचनषद ्के हमारे 
सं्ों के साथ सहम् ह ैचक अज्ा् के सपरमा के प्रयास में हमारा मन चविचल् और आचियमािचक् हो 
उठ्ा ह;ै परं्तु चफर भी यह कचव उन प्रािीन सं्ों की ्रह ही अज्ा् की अपनी साहचसक ्लार 
का तयाग नहीं कर्ा– इसमें यह सतय चनचह् ह ैचक हमें अज्ा् ्क पहुिँने के मागमा उपलबध हैं’ 
(Tagore, 1953)।

इस लोककचव की ्तुलना उपचनषद ् के ऋचषयों के साथ कर, रवींद्रनाथ ने लालन राह को एक 
्रह से अमर कर चदया। उनहोंने ्तकालीन पचत्रका ‘प्रवासी’ के संपादक रामानंद िट्ोपाधयाय के साथ 
बा्िी् कर उस पचत्रका में ‘हारामचण’ रीषमाक से लोकगी्ों के संग्रह का एक स्ंभ खतुलवाया। इस 
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स्ंभ में अनय लोकगी्ों के अलावा लालन राह के गी् भी िपे। इसमें सवयं रवींद्रनाथ ने लालन राह 
फ़क़ीर के 20 गी्ों को 1915 में िपवाया। इस पैमाने पर लालन फ़क़ीर के गी्ों का यह प्रथम प्रकारन 
था। इसके अलावा, वषमा 1915 में ही उनहोंने ‘भार्ी’ पचत्रका में ‘बाउलगान’ रीषमाक से एक चनबंध 
चलखा, और ‘बाउलेर गाथा’ नामक पतुस्क की समालोिना की। लेचकन, इन सभी संदभमों में उनहोंने 
लालन के नाम का वणमान नहीं चकया। हाँ, उनके कतु ि चरषयों के नामों का चनससंदहे च़िक्र था।

इसचलए, सवभाव्ः ही, लालन गवेषकों के बीि इस बा् पर सहमच् ह ैचक लालन राह को बंगाल 
के चरचक्ष् समाि में एक महान कचव और गी्कार के रूप में सथान चदलाने और लोकचप्रय्ा सथाचप् 
करने में रवींद्रनाथ ठाकतु र ने एक प्रमतुख भचूमका चनभाई। आधतुचनक दौर के प्रचसद्ध लालन गवेषक, अबतुल 
अहसान िौधरी (2014) ने भी चलखा ह:ै ‘पहले बाउल गी् केवल दीक्षाप्राप्त बाउल और उस संप्रदाय 
के अनय सचक्रय समहूों ्क सीचम् थे। चरचक्ष् बंगाचलयों को इसमें कोई महत्व नहीं चदखाई पड़्ा 
था। इस साचहचतयक ऐच्ह् के प्रच् चरचक्ष् वगमों में रुचि िाग्र् करने में सबसे बड़ी भचूमका रवींद्रनाथ 
ठाकतु र की रही ह।ै उनहीं के प्रयास से आि बंगाल में बाउल गी्ों को एक महत्वपणूमा उतराचधकार के 
रूप में मानय्ा प्राप्त हुई ह।ै’  

लालन शाह और कबीर

बंगाल का बाउलपंथ, चिसके लालन राह फ़क़ीर चररोमचण थे, भार्भचूम का कोई चन्ां् नू् न या 
अलहदा सामाचिक-आधयाचतमक आंदोलन नहीं था। यह भार् में प्रसफतु चि्, पललचव् और प्रसारर् 
कई पंथों का सचममश्ण था। इनमें से मतुखय थे– बौद्ध सहचिया, इसलाचमक सफ़ूीवाद एवं वैदांच्क 
वैषणवी भचति। उतर भार् के प्रखया् सं् कचव कबीर, नानक और दाद ूऔर उनसे क़रीब 400 साल 
बाद आए लालन राह इसी महान चमचश्् परंपरा के उतराचधकारी थे। इसचलए, यह आचियमा नहीं ह ैचक 
कबीर और लालन राह की कचव्ा में दरमान और भावों के साथ-साथ भाषा, रैली और मतुहावरों की 
समान्ाएँ हैं। साथ-ही-साथ, कतु ि रोिक और महत्वपणूमा चभनन्ाएँ भी हैं। इस संदभमा में कबीर और 
लालन राह फ़क़ीर की ्तुलना अहम और श्ेयसकर हो सक्ी ह।ै

कबीर और लालन राह दोनों का लालन-पालन लंबे अरसे ्क मतुसलमान पररवारों में हुआ। 
लालन राह ने चसराि साँई से दरवरेी बाउलपंथ की दीक्षा लेकर सवयं को उनको समचपमा् कर चदया, 
और वषमों ्क उनकी ित्रिाया में रहकर साधना की। कबीर ने बनारस चनवासी ्तकालीन सं् रामानंद 
से चनगतुमाण रामभचति की दीक्षा ली।

दोनों परम ब्रह्म के अनतुयायी थे, िो चनगतुमाण और चनराकार हैं। लालन ने इनहें प्राय: साँई या चनरंिन 
पतुकारा। कबीर के चलए, वे राम थे। ‘कबीर राम को आकार-प्रकार, द्ै् -अद्ै् , भाव-अभाव के परे 
समझ्े थे’ (हिारीप्रसाद चद्वेदी, 2016, पकृ. 121)।

कबीर के भगवान अचवग्, अकथ, अचितंय और अनतुपम थे। लालन के साँई चनगतुढ़, चनगमाम और  
अलक्य (अलख) थे। लालन के पड़ोसी (इष्टदवे) का ‘हस्, पद, सकंध और माथा’ नहीं था। कबीरदास 
ने भी कहा ह ैचक:
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िाके मतुहँ माथा नहीं, नाही रूपक रूप, 
पहुप-बास थैं पा्ला, ऐसा ्त अनपू (चद्वेदी, 2016, पकृ. 160)।

यद्यचप लालन राह के साँई चनगतुमाण थे, चफर भी उनहोंने अपनी कचव्ा में सफ़ूी सं्ों एवं वैषणव भतिों 
की ्रह उनके सगतुण रूप का वणमान चकया ह।ै उनहोंने परम ब्रह्म को ‘अव्ार और अव्ारी’ दोनों कहा 
ह।ै एक गी् में उनहोंने चलखा ह:ै

कभी बन्े साकार, कभी हो िाए चनराकार, 
कोई कह ेआकार-साकार, 
अपार होने के कारण हैं धतुधँले। (मतुिकतु नद दबेू, 2017, पकृ.198)

इसी प्रकार अनेक गी्ों में परम ब्रह्म की सवेचिा से की गई सांसाररक लीला और भवय्ा एवं 
चवचित्र्ा का वणमान ह।ै

कबीर और लालन राह फ़क़ीर दोनों महायान बौद्ध धममा के सहचिया पंथ के दो प्रमतुख ्त्वों में 
चवश्वास कर्े थे। यह था– परम ब्रह्म की अनतुभचू्, इसी दहे, दरे और काल में संभव ह,ै और दसूरा, 
मानव-पे्रम से ही परम पतुरुष की प्राचप्त हो्ी ह।ै यही मानव एक्ा का आधार ह।ै कबीर ने कहा ह ैचक 
‘मोको कहाँ ढँूढो वंद,े मैं ्ो ्ेरे पास में।’ इसी को लालन ने दतुहराया ह–ै ‘इसी मानतुष में वह मानतुष 
चवराि्ा ह।ै’ मानवतव और दवेतव की अचवभाजय्ा दोनों की साधना का एक मतुखय ् त्व ह।ै इसे कबीर 
ने इस स्् समरणीय दोह ेमें अचभवयति चकया ह:ै

लाली मरेे लाल की, चि् दखेौं च्् लाल,
लाली दखेन मैं गई, मैं भी हो गई लाल।

लालन राह ने इसी चविार को अतयं् सरल और लोकभाषा में कतु ि इस ्रह से वयति चकया ह:ै

लालन कह,े अपने मतुक़ाम में ढँूढ़ो,
दरू अचधक न िावो।

कबीर और लालन राह दोनों ने अपने इष्टदवे से प्रतयक्ष ना्ा िोड़ने में चवश्वास चकया, और इसके 
चलए उनहोंने भचति को अपना मागमा बनाया। दोनों के चविार में ज्ान-मागमा की िचिल्ा एवं चवषम्ा में 
पड़ने से कोई फ़ायदा नहीं। लालन राह ने कहा ह–ै ‘रच् से ही मच् झर्ी ह’ै। वहीं कबीर कह्े हैं– 
‘पोथी पचढ़-पचढ़ िग मतुआ, पचंड् भया न कोय, ढाई आखर पे्रम का, पढ़े सो पंचड् होय।’

दोनों सं् कचवयों ने अपनी वांचि् चनचध को प्राप्त करने के चलए सहि साधना के मागमा को अपनाया। 
कबीरदास ने कहा– ‘साधो, सहि समाचध भली।’ लालन राह ने सलाह दी– ‘सरल भाव से िो 
चनहारेगा, ऐसा रूप वह दखे पाएगा।’

वैषणव सं्ों की भचति के चलए चनषकाम होने की अपररहायमा्ा ने वैषणवपंचथयों के चलए िो एक रूप 
धारण चकया ह ैवह ह–ै िी्े ही मरना।

कबीर ने इस संदभमा में बहु् ही अचिा प्रश्न उठाया ह:ै
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हौं ्ोचह पिूौ ह ेसचख, िीव् कयों न मराई,

मतुवँा पीिे सत करे, िीव् कयों न कराई।3

लालन ने कहा–

मरने के पहले िानो मरना, 
गतुरु रूप का करके धयान।4 

कबीर और लालन दोनों परंपराग् धममा के परे थे। अपनी पहिान को चहनद ूया मतुसलमान के रूप में 
दरामाने की उनकी कभी मंरा नहीं थी। वे समाि को न ्ो धममा के आधार पर चफ़रक़ों में और न ही 
िा्-पा् के भेदभाव के अनतुसार बाँिने के पक्ष में थे। लालन राह ने कहा ह:ै 

सब पिू्े लालन फ़क़ीर चहनद ूया मतुसलमान, 
लालन कह ेिानूँ न मैं, मरेी कया पहिान।

कबीर ने इसी भाव को इस प्रकार वयति चकया ह:ै

अरे भाई दोई कहाँ से मोचह ब्ावो
चबचिही भरम का भदे लगावो। (चद्वेदी, 2016, पकृ. 111) 

लालन ने इसी बा् को नाचवक और घाि की उपमा के माधयम से कहा ह:ै

एक ही घाि पर आना-िाना,
एक ही माँझी खे् ा नाव।

कबीर और लालन दोनों ने परम ब्रह्म ्क पहुिँने के चलए बाह् अनतुरासन, आिरण और आडंबर को 
न केवल अनाव्यक समझा, बचलक इनहें वांचि् लक्य के मागमा में बाधक भी माना। इसचलए, दोनों ने 
इन आिारों पर प्रहार के चलए अपनी भाषा की वयंगयातमक रचति का खतुल के प्रयोग चकया। दोनों सं् 
वेद-पाठ, रास्त-चनधामारर् कममाकांड, िैसे ्ीथमायात्रा, व्र्, मचू म्ापिूा आचद के प्रबल चवरोधी थे। उनको 
पवूमािनम या सवगमा-नरक की पररकलपना में चवश्वास नहीं था।

इन चवषयों के बारे में उनकी चनमनचलचख् उचतियाँ सतुप्रचसद्ध और समरणीय दोनों हैं:

धाजम्शक पहचान के जिलाफ़

कबीर–

3   हिारीप्रसाद चद्वेदी, 2016, पकृ. 155 (मैं ्तुमसे पिू्ा ह ेसचख च़िंदा ही कयों न मरें, मरने के बाद िो सद्गच् कराए,ँ िी्े हुए कयों 

न कराए)ँ।
4  यहाँ िी्े-िी मरने का अथमा ह,ै मन के सारे ररपतुओ–ं काम, क्रोध, लोभ, मद, मोह और मातसयमा पर चविय प्राप्त करना।
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हौं ्ो ्तुरक चकया करर सतुनन्, 
औरच्यों सौं का कचहए। (चद्वेदी, 2016, पकृ. 111)

लालन–

सतुनन् दनेे से हो्ा मतुसलमान, 
नारी का ्ब कया हो चवधान?
ब्राह्मण िीनहें िनेऊ प्रमाण
चफर ब्राह्मणी को िीनहें कैसे रे?

रास्त्रों के जिलाफ़

कबीर– 

पोथी पचढ़ पचढ़ िग मतुआ, पंचड् भया न कोय। 

लालन–

पढ़ने से न चमल्ा पदाथमा,
आतम्त्व से िो गया भिक। 

तीर्श, व्रत और माला िपने के जिलाफ़

कबीर–

माला फेर् िग मतुआ, चमिा न मन का फेर,
कर का मनका डार द,े मन का मनका फेर।

लालन–

्ीथमाव्र् करे चिसके चलए
इसी ररीर में उपलबध।

या, 

रह्ा चिसका मानतुष मन में,
वह कया िप्ा माला।
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पनुि्शनम एिं सिर्श-नरक के जिलाफ़

कबीर– 

चबन गोपाल ठवर नचह कबहु,ँ
नरक बा् धौ काहीं,5

अनिाने को सरग-नरक ह,ै
हरर िाने को नाहीं।

लालन–

असल में इसे मान्ा नहीं मन,
अरे बकाये के लोभ में नगद पावन,
कौन िोड़्ा इस िग में।

कबीर और लालन दोनों प्रबल गतुरुवादी थे। दोनों के गतुरु अपने ़िमाने के प्रचसद्ध सं् थे। दोनों ने ही 
अपने गतुरु की नसीह् के अनतुसार अपनी साधना का मागमा ितुना और उस पर अिल भाव से क़ायम रह।े 
दोनों का चवश्वास था चक यचद सांसाररक चवषम्ाओ ंएवं कतु कममों के कारण साधना की रोरनी धचूमल 
पड़ िाए ्ो गतुरु की िरण-ररण से ही प्रकार चमलेगा।

पावन हार के रूप न रेखा, 
स्गतुरु होई लखावै (चद्वेदी, 2016, पकृ. 31)।

लालन ने गतुरु को अपार का खवेैया माना, चिसके चबना पार उ्रना मतुमचकन नहीं ह।ै उनहोंने यह भी 
कहा ह ैचक ‘गतुरु के चबना कोई धन नहीं।’ उनहोंने ़िोर दकेर कहा चक:

गतुरु रूप में लीन चिसका हृदय, 
यमराि से उसे कोई नहीं भय।

गतुरु के प्रच् इन दोनों सं्ों के पणूमा समपमाण का एक पक्ष ह,ै बार-बार अपने हृदय की दतुबमाल्ा और मन 
की मचलन्ा को क़बलूना। ये दोनों कह्े हैं चक गतुरु की ककृ पा से ही ये दरू होंगे।

इन दोनों सं्ों के अनेक उपमान और उपमये समान हैं। िैसे चक, सकृचष्ट के बारे में कबीर ने कहा ह–ै 
‘अवध ूकतु दरच् की गच् नयारर।’ लालन राह के एक गी् का रीषमाक ह–ै ‘यह बड़ी अिब कतु दरच्।’

सकृचष्ट के वैचित्य और रहसयों का चित्रण दोनों ने क़रीब-क़रीब एक ही प्रकार की उपमा से की ह।ै 
कबीर ने कहा ह:ै

5  अगर गोपाल के चबना संसार में कोई सथान नहीं ह,ै ्ो सवगमा-नरक कहाँ ह?ै
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्रुवर एक पेड़ चबन ठाढ़ा, चबन फूलौं फल लागा,
साखा-पत्र किू नहीं ्ाके, अष्ट गगनमतुख बागा। (चद्वेदी, 2016, पकृ. 204)

लालन राह ने इसी भाव को इस प्रकार प्रकि चकया ह:ै

मलू चवहीन उस फूल की ल्ा,
डाली चवहीन उसका पता। 

कावय-कौरल में कबीरदास और लालन राह की सबसे बड़ी चनकि्ा ह,ै वयंगयकार के रूप में। 
आिायमा हिारीप्रसाद चद्वेदी ने कहा ह ै चक ‘सि कहा िाए ्ो आि ्क चहनदी में ऐसा ़िबरदस् 
वयंगयकार पैदा ही नहीं हुआ’ (चद्वेदी, 2016, पकृष्ठ 131)। मैं बांगला साचहतय के वयंगय-लेखन के बारे 
में इ्ने आचधकाररक रूप से कतु ि नहीं कह सक्ा। लेचकन, लालन राह के चिस कावयगतुण ने मतुझ े
सवामाचधक प्रभाचव् चकया, वह ह ैवयंगयकार के रूप में उनकी असाधारण क्षम्ा।

साधतु-सं्ों के ररवा़िों पर गहरा वयंगय कस्े हुए कबीर ने कहा ह ैचक: 

मन न रँगाए, रँगाए िोगी कपड़ा,
कनवा फड़ाय ििवा बढ़ौले,
दाढ़ी बढ़ाय िोगी, होय गैले बकरा’ (चद्वेदी, 2016, पकृ. 209)।

लालन राह ने इस भाव को प्रकि करने के चलए लगभग ऐसी ही उपमा दी ह:ै

मन न मतुड़ाए केर मतुड़ाने से, चमल सक्ा कया र्न!

लालन सगंीत का सकंलन

प्रजसद्ध संकलन और संग्रहकता्श 

लालन राह फ़क़ीर के गी्ों का संकलन उनकी मकृतयतु के बाद रतुरू हुआ। इनमें से अनेक गी्ों का 
संकलन अभी ्क नहीं हो पाया ह।ै कतु ि ्ो खो गए हैं, और रायद कभी प्राप्त नहीं होंगे। कतु ि चबना 
चलचपबद्ध हुए अभी भी बाउलपंचथयों के कंठ में चवरािमान हैं। लालन का एक गी्, उनके िीवन-िररत्र 
पर चलख ेगए 31 अकिूबर 1890 में प्रकाचर् ‘चह्करी’ के संपादकीय लेख में पहली बार राचमल 
चकया गया। वह गी् ह–ै ‘सबलोग पिूें लालन की िा्, िग् में, लालन कह ेिा् का रूप दखेा न इस 
ऩिर से।’ इसके पाँि साल बाद 1895 में सरला दवेी ने ठाकतु र पररवार की पचत्रका ‘भार्ी’ में ‘लालन 
फ़क़ीर और गगन’ रीषमाक का एक चनबंध प्रकाचर् कराया, चिसमें लालन के 11 गी् राचमल चकए 
गए। 1918 में, ‘वीणावाचदनी’ नामक पचत्रका में ठाकतु र पररवार की इचंदरा दवेी ने लालन के कतु ि गी्ों 
की सवरचलचप चलखकर प्रकाचर् की। लालन राह का प्रचसद्ध गी् ‘चपंिड़े के भी्र अनिीनहा पंिी’, 
रवींद्रनाथ ठाकतु र के उपनयास ‘गोरा’ में राचमल चकए िाने के कारण अतयं् ही लोकचप्रय हो ितुका था। 
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लालन राह फ़क़ीर के ् तकालीन उपलबध गानों का सबसे प्रामाचणक संग्रह भी रवींद्रनाथ ठाकतु र की 
िषे्टा से हुआ। ये गी् लालन राह फ़क़ीर के सेउचड़या चसथ् अखाड़े से रवींद्रनाथ ठाकतु र की ़िमींदारी 
के एक सहकममी द्ारा लाए गए दो खा्ों में चलख ेहैं, िो अभी भी पांडतुचलचप के रूप में रांच् चनके्न 
के रवींद्र सदन में रख ेहुए हैं। इन दोनों खा्ों में कतु ल चमलाकर 298 गी् हैं।

इसके बाद, सवमासममच् से प्रामाचणक दसूरा संग्रह 1958 में ‘लालन गीच्का’ रीषमाक से कलकता 
चवश्वचवद्यालय द्ारा प्रकाचर् हुआ। इसके संग्रहक्ामा मच्लाल दास एवं पीयषू कांच् महापात्र थे। 
इस संग्रह के गी् भी लालन राह के अखाड़े में पाए गए खा्ों से चलए गए हैं। मच्लाल दास एक 
समय में कतु च््या में मतुचंसफ़ थे चिसके कारण उनको अखाड़े में प्रवरे प्राप्त हुआ था। उसके एक 
साल पहले, 1957 में उपेंद्रनाथ भट्ािायमा ने ‘बांगलार बाउल उ बाउल गान’ रीषमाक से एक संग्रह 
प्रकाचर् चकया। इसके बाद, क़रीब एक दरक का चवराम रहा। ्तपचिा् लालन संगी् के अनेक 
संग्रह प्रकाचर् हुए। इनके संग्रहक्ामाओ ंमें प्रमतुख हैं– बसं् कतु मार पाल (प्रवासी पे्रस, कलकता), 
मतुहममद अब ू्ाचलब (‘लालन राह औ लालन गीच्का’, बांगला एकेडमी, ढाका, 1968); खोंडकार 
रफ़ीउद्ीन (‘भावसंगी्’, हासी प्रकारन, पाबना, 1965); मतुहममद मचनरूमा जिमान (‘लालन फकीरेर 
गान’, इच्हास ऐच्ह् प्रकारन, कतु च््या, 1987); फ़क़ीर अनवर हुसैन मिूं राह (‘लालन संगी्’, 
कतु च््या, 1993); रचतिनाथ झा (‘लालन साँईएर गान’, कचव्ा पाचक्षक, कलकता, 2005) और 
अबतुल अहसान िौधरी (‘लालन समग्र’, पाठक समावरे, ढाका, 2008) आचद।

उपरोति संग्रहक्ामाओ ंका वणमान इसचलए चकया ह ै चक उनमें से प्रतयेक की अपनी चवचरष्ट्ा ह।ै 
उदाहरणसवरूप, खोंडकार रफ़ीउद्ीन का ‘भावसंगी्’, 1950 के दरक के बाद का पहला संग्रह ह।ै 
फ़क़ीर अनवर हुसैन मिूं राह, कतु ि समय पवूमा ्क लालन राह के अखाड़े के सचक्रय साधक थे। और 
अबतुल अहसान िौधरी ने लालन राह के गी्ों पर इ्ने चवस्ार से और इ्ने लमबे ्क रोध चकया 
ह,ै और इ्नी पतुस्कें  चलखी हैं चक लालन राह के आधतुचनक गवेषकों में ये सहि ही सवमाप्रथम सथान 
के दावेदार बन िा्े हैं।

लालन संगी् के एक महान संग्रहक्ामा थे – मतुहममद मसंरूउद्ीन, चिनकी ‘हारामचण’ नामक पतुस्क 
के आठ खडंों में बंगाल के अनेक दतुलमाभ लोकगी्ों के साथ-साथ लालन राह के अनेक गी् सचममचल् 
चकए गए हैं। उनहोंने बंगाली लोकगी्ों के संग्रह का प्रारंभ लालन राह के गी्ों से ही चकया था, और 
वषमों ्क यही कर्े रह।े

उनहीं के रबदों में– ‘रवींद्रनाथ ठाकतु र ने उनहें इस काम के चलए अनतुपे्ररर् चकया। उनहोंने ‘आरीवामाद’ 
रीषमाक से उसकी भचूमका चलखी’ (मतुहममद मसंरूउद्ीन, 1978, पकृ. 60)। इसका दसूरा खडं ्यामाप्रसाद 
मतुखिमी की मदद से कलकता चवश्वचवद्यालय ने प्रकाचर् चकया। बाद का एक खडं ढाका चवश्वचवद्यालय 
से इस र म्ा पर प्रकाचर् हो पाया चक सतुपतुदमा की गई पांडतुचलचप के कतु ि गी्ों को चनकाल चदया िाए। 
‘हारामचण’ के सप्तम खडं का दसूरा संसकरण 1978 में बांगला एकेडमी, ढाका द्ारा प्रकाचर् चकया 
गया, और अचं्म अष्टम खडं उसी संसथा द्ारा 1976 में प्रकाचर् हुआ। सप्तम खडं का पररिय प्रचसद्ध 
भाषाचवज्ानी एवं साचहतयकार सतुनीच्कतु मार िट्ोपाधयाय ने चलखा। 

अनेक गवेषकों ने लालन राह फ़क़ीर के गी्ों की संखया का आकलन दस ह़िार से ज़यादा चकया 
ह।ै लेचकन, अब ्क प्रकाचर् गी्ों की संखया इससे बहु् कम ह।ै मच्लाल दास एवं पीयषू कांच् 
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महापात्र के संग्रह में 371 गी् सचममचल् हैं। रचतिनाथ झा ने अपनी पतुस्क में 375 गी्ों को राचमल 
चकया ह।ै अनवर हुसैन मिूं राह के संग्रह में 800 गी् ाराचमल चकए गए हैं। मतुहममद मसंरूउद्ीन और 
अबतुल अहसान िौधरी ने लालन के गी्ों को सिूीबद्ध चकया ह।ै मतुहममद मसंरूउद्ीन की सिूी में 563 
गी् राचमल चकए गए हैं।

गीतों की प्ामानणकता 

लालन राह फ़क़ीर के गी्ों की प्रामाचणक्ा को लेकर अनेक चववाद हैं। कतु ि चवद्ान केवल उनके 
अखाड़े से प्राप्त खा्े से चलए गए गी्ों को ही प्रामाचणक मान्े हैं, यानी रवींद्रनाथ ठाकतु र द्ारा और 
मच्लाल दास एवं पीयूष कांच् महापात्र द्ारा संकचल् गी्ों को ही मानय्ा दे्े हैं। कतु ि चवद्ान 
उपेंद्रनाथ भट्ािायमा के संग्रह को भी प्रामाचणक मान्े हैं, कयोंचक यह संग्रह काफ़ी पहले प्रकाचर् 
हुआ, और इसके चलए वकृह् रोध हुआ। कतु ि गवेषक रचतिनाथ झा के संपूणमा एवं मतुहममद अब ू
्ाचलब के संचक्षप्त संग्रह को भी प्रामाचणक मान्े हैं। फ़क़ीर अनवर हुसैन मंिू राह के संग्रह में 
सबसे अचधक (800) गी् हैं। इसमें अनेक ऐसे गी् हैं चिनको कतु ि गवेषक प्रामाचणक नहीं मान्े। 
लेचकन, ये कतु च््या इलाक़े में और प्रचसद्ध गायकों के बीि अतयं् लोकचप्रय हैं। मेरी समझ से, अबतुल 
अहसान िौधरी के संग्रह को भी, उसके चलए चकए गए चवस्क्ृ  रोध-कायमा को धयान में रख्े हुए, 
प्रामाचणक मानना िाचहए। इनके ‘लालन समग्र’ में लालन राह के गी्, उनके बारे में चलखे गए 
सारे ऐच्हाचसक और अनेक आधतुचनक लेख एवं चवदेरी भाषा में चकए गए लालन राह के गी्ों के 
लगभग सारे अनतुवाद बांगला में अनतुवाचद् कर राचमल चकए गए हैं। यह चनचिय ही लालन राह पर 
चलखी गई एक असाधारण ककृ च् ह।ै 

लालन शाह का वैनशष्ट्य

हम कह ितुके हैं चक बाउलपंचथयों की चविारधारा पर सहचिया बौद्ध म् का बहु् बड़ा प्रभाव ह।ै इस 
सतू्र से दो चविारधाराएँ भार् के चवचभनन म्ों में आकर चमली हैं– ये हैं, काया साधना और मानतुष में 
परम पतुरुष की पहिान और अनतुभचू्। काया साधना से संबंचध् और मानतुष में मानतुष रतन को पाने के 
भाव को प्रकि करनेवाले गी्ों में अनेक भावगी् हैं। भचतिभाव से भरे इन गी्ों में वैषणवी और सफ़ूी 
इसलामी भचति की धारा प्रवाचह् ह।ै

लालन राह ने अपने गी्ों में चहनद-ूमतुसलमान के बीि के भदेभाव की ्ीव्र आलोिना की ह।ै इसके 
अलावा, उनहोंने रास्त-पतुराण एवं बाह्ािार पर आधारर् धमामानतुसरण पर ़िबरदस् प्रहार चकया ह।ै कतु ि 
गी्ों में उनहोंने बहुमलूय नसीह े्ं दी हैं। इस प्रकार के गी्ों को हम आसानीकरण के मक़सद से समाि 
सतुधार के गी्ों की संज्ा द ेसक्े हैं। यह सपष्ट ह ैचक चकसी भी एक शे्णी में अनय श्णेी के गी्ों के भाव 
भी राचमल हैं। उदाहरण के चलये, ररीर साधना के गी्ों में अनेक गी् भचति रस के हैं। समाि सतुधार से 
संबद्ध गी्ों में भचति रस और दहे साधना के गी् कमोबेर चदखाई दे् े हैं।
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्दश्शन और साधना

अनेक गी्ों में, एकेश्वर या अललाह, चिनके अलावा और कोई नहीं ह,ै के िमतकार और ऐश्वयमा का 
वणमान चकया गया ह।ै वह परम पतुरुष मेघ में चवद्यत्ु  की ििा िैसे हैं– ‘िाँद के गले में ्ारों की माला’, 
‘एक िाँद चिससे हो्ा समस् चवश्व उिाला।’ वही ह ै्ािेलला और नरूी; वही ह ैअललाह और 
िग्पच्; वही ह ैसाँई और चनरंिन, वही ह ैला-ररीक यानी उसकी सकृचष्ट लीला और संिालन में और 
कोई राचमल नहीं ह।ै िैसे गी्ा में कहा गया ह–ै ‘न तव्समोऽसतयभयचधकः कतु ्ोऽनयो’ (11–43)। 
वह एक ही ह,ै लेचकन उसने अपने नाम अनेक रखे हैं, िैसे ‘ककृ षण’, ‘करीम’ और ‘काला’।

लालन राह के उपासय चनगतुमाण थे, चिसका ‘हस्, पद, सकंध, माथा’ नहीं ह।ै नरूी ला-मतुक़ाम ह।ै वह 
अधर (दतुषप्रापय) और अधर-िाँद ह।ै उसकी झलक केवल एक क्षण के चलए मरेाि में हो्ी ह,ै चिसमें 
दो िन चमल्े हैं, ‘गतुप्त-वयति’ अवसथा में।

लालन राह के साँई ऩिदीक भी हैं, और दरू भी। उनके घर के पास के आरसी नगर में वास करने 
वाले पड़ोसी को वे एक चदन भी नहीं दखे पाए। वे और लालन एक ही िगह रह्े हैं। लेचकन लाख 
योिन दरू हैं।

साँई चनकि से दरू चदख्े हैं िैसे केर की आड़ में पहाड़ चिपा।

लालन राह ने कहा ह ैचक यह परम पतुरुष मानतुष में ही चवराि्ा ह ैऔर वहीं पाया िा सक्ा ह–ै 
‘इसी मनतुषय में चमल्ा वह मनतुषय पहिान पा्ा यचद’; ‘मनतुषय में मनमानतुष का चवहार’; ‘मरेे घर में कौन 
चवरािे, मैं एक चदन भी न दखे पाया उसे रे’; ‘िढ़े उ्रे ईरान कोने में, चफर भी न आए ऩिर में’; ‘कौन 
वह िो बा् करे पर चदख पड़े ना’; ‘िढ़्ा-उ्र्ा आसपास खोिने पर िनम भर न चमल्ा’; ‘खोिूँ 
उसे आसमान-़िमीन पर, चनि ही को न पहिान पा्ा मैं’; ‘आसपास की ्ो ह ैन ख़बर, कया फ़ायदा 
िाने से चदलली लाहौर’।

लालन राह ने भचति रस से भरे अपने गी्ों में बार-बार कतु ि प्रचसद्ध भतिों की प्ररसंा की ह।ै इसमें 
राचमल हैं रामदास मोिी, चिनहोंने एक धोचबन से पे्रम चकया था और उस पे्रम में अपनी सारी भावनाओ ं
को डतुबोकर मरकर च़िंदा हो गए थे। ‘उनकी भचति का डंका सवगमा में बि्ा ह।ै’ चफर हनतुमान का नाम 
आ्ा ह,ै िो राम को िोड़कर ‘अपने दोनों नयन बंदकर भी न िाह्े अनय रूप दरमान।’ कबीर का भी 
च़िक्र चकया ह ैचिनहोंने अपने इष्ट दवे की भचति के चलए सब कतु ि चवसचिमा् कर चदया था। अनेक गी्ों 
में िा्क का मघे के साथ पे्रम का वणमान ह।ै उनहोंने कई िगह चलखा ह–ै ‘िा्क मर रहा मघे धयान में 
और मघे बरसे अनय प्रां् में।’

ऐसी भचति आसानी से नहीं की िा सक्ी।
‘कया आसानी से होगा उसका दरमान’; ‘यह न ह ैकेवल कहने की बा्’; ‘अरे यह पे्रम करना ह ैकया 

चकसी चक़सस-ेकहानी की बा्?’
यह पे्रम चबना अनतुराग या भचति रस के नहीं हो सक्ा। ‘अनतुराग चबने नाहीं सवरूप साधना।’ यह 

चबना सोि-ेचविारे नहीं हो सक्ा। अगर सोि-चविार में त्रतुचि हो ्ो गतुरु की िरण-ररण लेनी िाचहए। 
‘मरना िाहो यचद ्याम की प्रीच् में, पहले िान लो कया ह ैउसकी रीच्’।
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लालन राह ने सहि पे्रम को भी श्ेयसकर माना ह–ै ‘सरल भाव से िो चनहारेगा, ऐसा वह रूप 
देख पाएगा।’

इस पे्रम के चलए िी्े हुए मरना आव्यक ह।ै लालन राह ने कहा ह–ै‘मरने के पहले िानो मरना’; 
‘मरकर िो िी सक्ा ह,ै पे्रम गतुरु ह ैउसको कह्े।’

दहे साधना के गी्ों में उसके मलू मतं्र को दतुहराया गया ह,ै और वह ह–ै ‘यथा ब्रह्मांडे, ्था चपंडे’। 
लालन राह के गी्ों की भाषा में– ‘िैसी लीला कर्े ब्रह्मांड में, वैसी ही लीला इस भांड में।’ पतुनः, 
‘भांड और ब्रह्मांड मधय साँई चबना कोई खले नहीं।’

बौद्ध सहचिया पंथ का मानतुष ् त्व लालन राह के अनके गी्ों में प्रकि हुआ ह।ै सि पिूें  ् ो मानतुष 
में मन-मानतुष के चवरािने के चविार को लालन राह ने एक नई ऊँिाई पर लाकर खड़ा कर चदया ह।ै 
ऐसा रायद भार् महादरे या चवश्व के चकसी भी कचव की कचव्ा में नहीं पाया िा्ा। इन गी्ों में से 
कतु ि के रीषमाक हैं– ‘इस मानतुष में वह मानतुष चवरािे’; ‘वेदों का पंि ्त्व चविार, मानतुष ्त्व ह ैभिन 
का सार’; ‘सहि मानतुष बनकर दखेना रे मन चदवय ज्ान से’; ‘इस मानतुष में ह ैरे मन, चिसे कह्े हैं मानतुष 
र्न’; ‘इस मानतुष में ही चमल्ा वह मानतुष पहिान पा्ा यचद।’

लालन राह चहनद-ूमतुसलमान चववाद में कभी नहीं पड़े। उनहोंने धममा के बाह् आिार एवं उस पर 
आधारर् कट्र्ा और अधंचवश्वास पर प्रबल प्रहार चकया। यद्यचप, उनहोंने परंपराग् धममा का पालन 
करना ़िरूरी नहीं समझा, वे सचि ेधममा के चख़लाफ़ नहीं थे। उनहोंने सलाह दी चक अपने धममा के मलू 
चसद्धां्ों का वे पालन करें और उसके प्रच् अचडग रहें। यह भावना उनकी सफ़ूी इसलाम भचति से ओ्प्रो् 
गी्ों में पररलचक्ष् हो्ी ह।ै इन गी्ों में उनहोंने नबी, रसलू और मतुचरमाद को उचि सथान चदया ह।ै उनहोंने 
चलखा ह–ै ‘चिसे मतुचरमाद की हुई ककृ पा, वही मममा िान पाए’। उनके एक अतयं् सतुदंर गी् का रीषमाक ह:ै 

रूप काठ की यह नौका,
नहीं डूबने का भय,
पार िो िाह ेिाना,
नबी की नौका पर आए।

अनय भतिों की ्रह, लालन राह ने अपने अचधकांर गी्ों में अपने हृदय की दतुबमाल्ा और मन की 
मचलन्ा का बार-बार च़िक्र चकया ह।ै उनहोंने अपने को पापी, अधम, अबोध कहके पतुकारा ह।ै उनहोंने 
अपने चलए ‘कतु पथगामी’ और ‘पा्ालगामी’ चवरषेण का भी प्रयोग चकया ह।ै एक िगह अपने को 
‘हठी’, ‘यतुचतिहीन’ और ‘मयामादाहीन’ ब्ाया ह।ै उनहोंने बार-बार चलखा ह ैचक उनके दोषों के िल्े 
उनके भिन-पिून में िकू हो गई– ‘भलू हुई मरेी मलू साधना’।

उनहोंने कहा ह,ै ‘मन के अधंकार के कारण मैं आखँ रह्े भी अधंा हू’ँ; ‘मदन रस में डूबा, नाहक 
िगह-िगह चफर रहा हू’ँ; ‘अथाह ् रंग में भय से ग्रचस् सब कतु ि समझने और दखेने-सतुनने के बाद भी मतुझ े
ज्ान नहीं हुआ ह’ै और ‘मरेे मन का धतुधँलापन नहीं चमिा ह’ै; ‘मतुझ ेचमली एक फूिी नौका, िनम बी्ा पानी 
उलीि्े’; ‘मैं पे्रम-नदी में डतुबकी लगाने से डर्ा हू ँऔर केवल चकनारे-चकनारे खड़ा रह्ा हू।ँ’

अपनी इस दतुदमारा से उबरने का उनहोंने एकमात्र उपाय माना परमेश्वर की ककृ पा और करुणा और 
अपने गतुरु का मागमादरमान। अपने साँई के प्रच् उनहोंने बहु् प्रकार से समपमाण की भावना वयति की 
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ह।ै उनहोंने कहा ह–ै ‘मैं इस पार ही बैठा हू,ँ ओ ह ेदयामय, मतुझे दो उस पार पहुिँाए’; ‘क्षमा करो ह े
अपराध मेरा, इस भाव कारागार में।’

लालन के गीतों का काव्य-सौं्द्य्श

लालन राह के गी् सब प्रकार के अलंकारों से संपनन हैं। उनके गी् उपमाओ ं और रूपकों से 
असाधारण रूप में समकृद्ध हैं। इसमें उपमाओ ंसे कहीं अचधक रूपक का प्रयोग चकया गया ह।ै सि 
पिूें ्ो उनके अचधकांर गी् ही समपणूमा रूप में रूपक हैं। हरेक गी् के दो अथमा हैं– एक राचबदक, 
िो सव्ः सतुंदर, मधतुर और मममासपरमी ह,ै और दसूरा, रबदों के भी्र चिपी भचति, साधना, पे्रम और 
भाव को दरामा्ा ह।ै िो कतु ि थोड़ी उपमाएँ इन गी्ों में आई हैं, वे सब सवाभाचवक और चवलक्षण हैं।

सहि्ा और चवलक्षण्ा उनके गी्ों के अनय अलंकारों को भी पररभाचष् कर्ी हैं, िाह ेवह 
अनतुप्रास हो या ्तुक। िहाँ कहीं भी चकसी भी प्रकार के अलंकार आए हैं, वे सहि और अनायास हैं। 
लालन राह के गी्ों में रबदों के प्रयोग और चनमामाण में िैसी चवचवध्ा और सिमानातमक्ा ह,ै वैसी 
रायद ही चकसी लोक संगी्कार की रिना में चमले। लालन राह ने ्तसम, ्द्भव, दरेि, अरबी, 
फ़ारसी एवं सवचनचमम्ा  रबदों का असाधारण प्रितुर्ा और औचितय से प्रयोग चकया ह।ै सिमतुि, इन 
लोकगी्ों की भाषा-रलैी अ्तुलनीय ह ैऔर इनके कावय-गतुण वणमाना्ी् ह।ै

कतु ि उदाहरण इस प्रकार ह:ै

उपमा

पास रह कर दरू हैं साँई, 
िैसे केर की आड़ में पहाड़ चिपा।

िा् का फ़ा्ना (सरकंडा) डतुबा चदया ह,ै साधना के बािार में।

अगर उस पंिी को पकड़ पा्ा, 
्ो मन बेड़ी लगा्ा उसके पाँव।

रूपक 

इनके असंखय उदाहरण हैं। िैसे िः मंचत्रयों ने कतु कांड में फँसाया यानी िः प्राककृ च्क दोषों के कारण 
दतुषकममों में फँसा रहा।

‘वास कर्ा हू ँचदन-रा्, सोलह दतुिमानों के साथ।’ (ये सोलह दतुिमान हैं– दस इचंद्रयाँ और िः ररपतु)
‘चपंिड़े के भी्र अनिीना पंिी’ यानी ररीर के भी्र की वह आतमा चिसकी स्् खोि में कचव ह।ै
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‘चपंिड़ा रे ्ेरा कचि ेबाँस का।’– यहाँ मानव-दहे की नश्वर्ा की ओर इरारा ह।ै
‘रंगमहल में हुआ प्रहार।’– िीवन में दखे ेसपनों का मकृतयतु के आने पर िणूमा-चविणूमा हो िाना।

एक ही घाि पर आना-िाना,
एक ही माँझी खे् ा नाव।
(इस रूपक के द्ारा धममा और िाच् के आधार पर चकए िाने वाले भदे-भावों की चनससंग्ा को दरामाया गया ह।ै)

‘ब्रि में था एक काला मघे’– यह ककृ षण के आगमन की सिूना ह।ै 
िः िना चमलके सेंध काि्े,
िोरी कर्ा एक िन।
(यानी िः दतुगतुमाण कतु कममों की ओर प्रवकृत करा्े हैं और मन उसे कर डाल्ा ह।ै)

‘पास रह कर उसको पतुकार्ा, 
उचि सवर में कौन पगला।’

लालन राह के चवलक्षण वाकयग् ्तुकों (इिंनमाल राइमस) के उदाहरण हैं– ‘झखमारी ह ै यह 
दतुचनयादारी’; ‘खाली हा्े एका पथे’ (खाली हाथ एकाकी पथ पर); ‘दखे के सेमल फूल, रह्ा सदा 
वयाकतु ल’; ‘रचसक हैं िो, ि्तुर हैं वो’; ‘धनेर भरा िाचिे मारा’ (असबाब से भरी नौका उलि िा्ी ह)ै; 
‘्तुम आगमन के फूल और गमन के रसलू’ (यह रसलू के बारे में ह ैऔर इसमें एक ही वाकय में दो-दो 
इिंनमाल राइमस हैं); ‘नीर में चनरंिन, यह अकथय धन’ (इसमें इिंनमाल राइम और अनतुप्रास दोनों ह)ै; ‘मकका 
िाकर, धकका खाकर’ (इसमें दो इिंनमाल राइम हैं)।

लालन राह के गी्ों में अनतुप्रास के कतु ि अनठेू नमनेू हैं– ‘ह ैचिसका मन-मानतुष मन में’; ‘ठतुकनी 
ठतु के’ (हथौड़ा से िोि मारने पर); ‘कचि पे कौपीन’; ‘नबी की नौका’; ‘होना िाहो ह़िरू की दासी’; 
‘मतुड़ा के माथा, गले में काँथा’ (इसमें अनतुप्रास और ्तुक दोनों हैं)। ‘कतु रस कतु संग में फँसकर’; ‘पर ही 
परमशे्वर’; ‘ढाँक द ेढककन दकेर’ आचद।

इन गी्ों की रलैी में एक और कमाल ह–ै दरेि रबदों का प्रभावराली प्रयोग और इन रबदों एवं 
्तसम रबदों के आधार पर गचठ् लालन राह के अपने रबद और रबद-समहू। उदाहरण के चलये, 
इनहोंने अतयं् सतुंदर ढंग से धधंा, झखमारी, दग़ादारी, दतुचनयादारी आचद रबदों का प्रयोग चकया ह।ै पतुराने 
़िमाने में, ख़ासकर ग्रामीण इलाक़ों में प्रयोग में आनेवाले कतु ि रबदों के इन गी्ों में प्रयोग से उस ़िमाने 
का परूा समाि, संसककृ च् और रीच्-ररवा़ि आखँों के सामने आ िा्े हैं। इनमें से कतु ि रबद हैं–‘रती 
मारा’ (उस ़िमाने में व़िन के चलए प्रयोग में आनेवाला रबद); ‘सोलह कला’ (वह वस्तु, चिसमें 
गतुणवता संपणूमा रूप से समाचह् हो); ‘क्षार गौरव’ (चमथया गौरव); क्षार रबद ‘क्षर’ से चनकला ह ैयानी 
िो चिकाऊ न हो। इसी ्रह, ‘पैच्याबे’ (इस रबद का चहनदीभाषी क्षेत्र में आि भी ‘पच्याना’ यानी 
चवश्वास करना के अथमा में प्रयोग चकया िा्ा ह)ै। ‘माया से ठतु ँसे ज्ान-िक्षतु’ में ‘ठतु ँसा’ रबद का चक्ना 
अद्भतु् प्रयोग चकया गया ह।ै ‘पारेर कचड़’ (नदी पार करने के चलए कौड़ी या पार-कराई); ‘़िोर-़िबर 
खािबे ना’ (़िोर-़िबरदस्ी नहीं िलेगी, यहाँ खािबे यानी घिना रबद का बड़ा ही सतुंदर प्रयोग हुआ 
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ह)ै। और कतु ि अनय दरेि रबदों, चिनका सिीक और सतुंदर प्रयोग हुआ ह,ै वे हैं– दड़ेी (फाँसी का 
फंदा), बखानी (वणमान करना)। दहेा् में अकसर प्रयोग होनेवाले रबद ‘खाँिी’।  इन रबदों का कई सथानों 
पर चभनन-चभनन रूप से प्रयोग चकया ह ैिैसे, ‘नयन हुए खाँिी’, ‘मन को करो खाँिी’।

चिन रबदों या रबद-समहूों का लालन राह ने चनमामाण चकया ह,ै उनमें से कतु ि अचवसमरणीय 
हैं– ‘हामेर घड़ी’ (िो घड़ी हमेरा एक चनधामारर् िगह पर िँगी हो); ‘मानतुष-मकका’ (मनतुषय का 
हृदय िो सववोपरर ्ीथमासथान ह)ै; ‘कौपीन धविा’ (कौपीन चिसे साधतु लोग अपनी पहिान के चलए, 
यानी झंडे के रूप में पहन्े हैं), और ‘की रूप धविाय’ (ईश्वर को चकस रूप में और चकस धविा या 
चनरानी से पहिानें)। उपरोति रबद-समहूों के गहरे अथमा हैं, चिन पर चवस्ार से चलखा िा सक्ा 
ह।ै ‘धविा’ रबद का ऐसा प्रयोग अनयत्र पाना दतुलमाभ ह।ै इसी ्रह से, ‘आसले खाद लगाली’ 
(असल में अरतुद्ध और मलूयहीन वस्तु चमला दी) में ‘खाद’ रबद का प्रयोग अनूठा ह।ै लालन राह 
ने कहीं-कहीं कावय-सौंदयमा और संगी्ातमक्ा लाने के चलए वयाकरण के प्रयोग में बहु् ही सूक्म 
और चनपतुण पररव म्ान चकया ह।ै उदाहरण हैं– ‘पारबी िेड़े सतुख-चवलासी’ (यहाँ संज्ा ‘चवलास’ की 
िगह चवरेषण ‘चवलासी’ का इस्ेमाल चकया गया ह,ै चिससे ्तुक भी चमल्ा ह ैऔर एक ्रह का 
धवचनग् प्रभाव भी पड़्ा ह)ै।

उनहोंने ‘ज्ानी’ या ‘प्रबतुद्ध’ रबद के बदले ‘िे् न (गतुरु)’ का और ‘कतु ितु ंबपना’ के चलए ‘कतु ितु ंचब्े’ 
यानी ‘कौितुंचबक्ा’ का प्रयोग चकया ह।ै साधतुओ ंके चवरषेण के रूप में पतुचललंग रबद ‘गणयमान’ की 
िगह ्तुक चमलाने और उनका मखौल उड़ाने के चलए स्तीचलंग रबद ‘गणयमानी’ का उपयोग चकया ह।ै

‘होस ना कारो इं् ़िारर’ में चनभमार या अवलंबी रबद की िगह संज्ा ‘इं् ़िारर’ रबद का प्रयोग 
चन्ां् मौचलक ह।ै

इसी ्रह, ‘क्षां् द ेरे झाँपाई खलेा’ यानी बंद कर दो यह चिप-चिपकर डतुबकी मारने का खले। इसमें 
‘क्षां्’ और ‘झाँपाई’ रबद का इस ्रह का प्रयोग सवमाथा नू् न ह।ै

‘अकूलेर गच्’– यह अधम, असहाय या भवसागर में डूब्े वयचति की दतुदमारा के बारे में आया ह।ै
लालन राह ने अपने अनेक गी्ों में अरबी और फ़ारसी रबदों का सतुंदर प्रयोग चकया ह।ै उनके ियन 

में मौचलक्ा चदखाई ह।ै साथ ही, मलू रबदों के आधार पर अपने रबद गढ़े हैं।
हम ‘मानतुष-मकका’ का च़िक्र कर ितुके हैं। अनय रबद हैं– ‘बदहवा’ (अमंगल लक्षण); ‘बदलोभा’ 

(अतयं् ख़राब लोभी)। उनहोंने कई िगह ‘मतुक़ाम’ रबद का बेहद ख़बूसरू् प्रयोग चकया ह।ै िैसे, ‘चनि 
मतुक़ाम ढँूढ़ो, बहु् दरू न िाओ’, यानी ईश्वर को अपने अदंर ही ढँूढ़ो। ‘अठारह मतुक़ामों के बीि िल्ी 
ह ैएक रूप की बा्ी’ (दहे साधना के इस गी् में अठारह मतुक़ाम, मनतुषय के ररीर और मन की अठारह 
चवककृ च्याँ हैं चिसके बीि रूप की बती िल्ी ह ैयानी परमशे्वर का चनवास ह)ै।

उनहोंने चदल दररया, बेना (आधार), दग़ादारी, इलल्, ख़िल् आचद रबदों का समतुचि् एवं 
प्रभावराली प्रयोग चकया ह।ै अललाह की िगह पर उनहोंने यथोचि् ख़तुदा, ‘ला-ररीक’, ‘ला-इलाहा’, 
‘इललाला’, ‘नफ़ी’ और ‘एिबा्’, ‘मौला’ आचद रबदों का इस्मेाल चकया ह।ै उनहोंने इसलाम के पहले 
के सभी लोगों को ‘मदीनावासी’ कहके पतुकारा ह,ै िो ‘बनवासी’ थे, और चिनहोंने मतुहममद के आने 
के बाद ज्ान और रांच् पाई। उनहोंने फ़ारसी से चलए गए ‘आदम के क़लब’ (मनतुषय का हृदय) और 
‘आच्री कोड़ा’-िैसे संयतुति रबदों का बहु् ही सतुंदर प्रयोग चकया ह।ै
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आिायमा हिारीप्रसाद चद्वेदी ने चलखा ह ैचक चहनदी साचहतय में कबीर-िैसे कोई वयंगय-लेखक नहीं 
हुए। बांगला लोक-साचहतय के संदभमा में यह बा् बहु् हद ्क लालन राह के बारे में भी कही िा 
सक्ी ह।ै इसके प्रमाण में उनकी केवल एक कचव्ा का संचक्षप्त चवशे्षण पयामाप्त होगा।

यह कचव्ा ईर-पे्रम के नाम पर वयापार करनेवाले साधतु-सं्ों के बारे में ह।ै लालन राह उनहें ‘पे्रम 
हाि का बतुलबतुल’ कहकर पतुकार्े हैं। ‘ये बा्-बा् में कर्े हैं ब्रह्म का आलाप, लेचकन मन में भरे हैं 
राचर-राचर पाप।’ दरअसल, वे अचिी-ख़ासी ‘वैषणवचगरर’ कर्े हैं। हररनाम का ़िोर से उचिारण 
कर्े रह्े हैं और ्ीन लचड़योंवाली माला पहने रह्े हैं। झाड़-फँूक द्ारा भू्  भगाने के कारण ही वे 
गणयमानय माने िा्े हैं। साधतुओ ंकी हाि में उनका आना-िाना हो्ा ह।ै वे सदा मदनरस में म्वाले 
रह्े हैं। लालन कह्े हैं चक ‘लबालब भरा उनका पे्रम उ्ावलापन चमथया ह’ै।

लालन राह के संगी् की भाषा-रैली की एक चवरेष्ा है– प्रश्नों एवं आतम-संबोधन के रूप 
में इन गी्ों की रिना-प्रणाली। उनके बहु्-से गी् प्रश्नों के रूप में पूिे गए पद हैं। कई गी्, चिनमें 
से प्रश्नातमक गी् भी राचमल हैं, आतम-संबोधन या िनसाधारण के संबोधन की रैली में हैं। इन 
दो श्ेचणयों (प्रश्नवािक एवं आतम-संबोचध्) के गी्ों के कतु ि उदाहरण हैं: ‘होना िाहो हु़िूर की 
दासी?’; ‘कया आसानी से होगा उनका दरमान?’; ‘कहाँ रहेंगे ये भाई-बंधतु, पड़ेगा चिस चदन काल के 
हाथ?’; ‘अनतुराग न होने से कया हो सक्ा साधन?’; ‘संभव है कया मेरे चलए पहिानना उस रूप 
को?’; ‘मन मेरे, चमथया गौरव में डूबे हो भव में; नासमझ मन, ्तुझसे और कया कहूँ?’ ये प्रश्नवािक 
एवं आतम-संबोधन दोनों हैं। ‘देख रे झखमारी, है यह दतुचनयादारी’ एवं ‘अबोध मन, ्तुझसे और कया 
कहें’ आचद आतम-संबोधन की रैली में हैं। कतु ि अनय सतुंदर गी् प्रश्नवािक हैं, िैसे, ‘साँई मेरे कब 
खेल्े हैं कौन खेला?’, या ‘कयों साधतु-िोली में आया?’

चकसी भी महान साचहतयकार, िो पहुिँा हुआ साधक और महामानव ह,ै उसकी की रिना में 
अनेक अमर वाचणयाँ सवाभाचवक रूप से चनःसक्ृ  हो्ी हैं। यहाँ हम लालन राह के गी्ों को अमरतव 
प्रदान करनेवाली कतु ि वाचणयों का च़िक्र कर रह ेहैं– ‘रच् से मच् झर्ी’; ‘सतुख से ह ैरांच् भली’; 
‘समय गतु़िरने पर साधन होगा नहीं’; ‘रचसक हैं िो, ि्तुर हैं वो’; ‘मन आसानी से ह ैकया सही 
होना’; ‘पढ़ने से कया चमल्ा पदाथमा’; ‘पे्रम करना नहीं ह ैप्राण से मरना’; ‘लोक लतुभाने के चलए मतुँह 
से हरर-हरर बोल्ा’; ‘िहाँ चिसकी वयथा चनहाय्, वहीं िाय सवभाववर साधतु हाथ’; ‘फल की 
आरा नहीं करे, पर फूलों का मधतुपान करे’ (देखें, गी्ा के कममाणयेवाचधकारस्े मा फलेषतु कदािन, 
अधयाय-2, श्ोक 47)। अं् में ग़ौर करें, यह वाणी चक्नी कावय-सौंदयमा मंचड् और साथ ही साथ 
सारगचभमा् ह:ै

उसकी काम नदी में चनकल आए हैं बालिूर।

और 

उसकी पे्रमनदी में नहीं भर्ा िल।
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अनूठी भाषा-शैली

लालन राह ने अपने गी्ों में चि्नी संखया और चिस कौरल से ्तसम रबदों का प्रयोग चकया 
ह ैवह चन्ां् िौंकाने वाला ह।ै आिकल साधारण्या चिस ्रह चहनदी चलखी िा्ी ह ैउसमें ऐसे 
रबदों का चमलना मतुच्कल ह।ै आधतुचनक बांगला में चनससंदेह आधतुचनक चहनदी से अचधक ्तसम 
रबदों का प्रयोग हो्ा ह।ै लेचकन लालन राह के गी्ों में आधतुचनक बांगला में प्रयोग में आनेवाले 
्तसम रबदों से भी कहीं अचधक खतुलकर इन रबदों का प्रयोग हुआ ह।ै इसचलए, ये कचव्ाएँ आि 
के चहनदीभाषी चरचक्ष् वगमों को ्ो िोड़ दें, बंगाली चरचक्ष् वगमों के भी समझ के बाहर हो गई हैं। 
उनके गी्ों में प्रयतुति कतु ि ्तसम रबदों के उदाहरण हैं– अहचनमार, चदवाराचत्र; चक्षच्, िल, हु्ारन, 
महारथी, महािन, महाभाव-प्राप्त पतुरुष, व्र्ी, भावतुक, रचसक, पे्रमी, अनतुरागी; पंि्त्व, वेदां्, 
आगम, चनगम, र्दल, चद्दल, सहस्दल, चनरूपण, अनवेषण, सकृचष्टक्ामा, कीच म्ाकमामा, चनरंिन, गौष्ठ, 
गौर, गौरव; यंत्र, यंत्री, ्ंत्र, ्ंत्री, मंत्र, िरण-्री, तवरर्, कपाल, कां्ारी, मदन, भतुिंगना, योिन, 
लक्ष, समरण, दपमाण, आचद।

यह आचियमा का चवषय ह ैचक इन ्तसम रबदों का प्रयोग एक ऐसे सं् फ़क़ीर ने चकया ह ैिो चनरक्षर 
माना िा्ा ह ैऔर चिसकी चरक्षा केवल अपने गतुरु के साचननधय एवं योगसाधना की प्रचक्रया में हुई थी।

्द्भव रबदों में ‘घूँघिा’ रबद का प्रयोग बहु् ही सतुंदर ह ैिो रहसयवादी कचव्ाओ ंके भावों को 
अचभवयति करने के चलए सिीक बैठ्ा ह।ै घूँघिा रबद चिसका चहनदीभाषी क्षेत्रों में घूँघि के रूप में 
प्रयोग हो्ा ह,ै ्तसम रबद अवगतुंठन से चनकला ह।ै रवींद्रनाथ ठाकतु र ने अपनी कचव्ा ‘असमाप्त’ में 
इस रबद का बहु् ही सतुंदर प्रयोग चकया ह–ै ‘सपंचद् करेिे िानी, आमार अवगतुंठन खानी’’ (्तुमहारे 
चनश्वास ने मेरे अवगतुंठन को सपंचद् कर चदया ह)ै।

लालन राह ने ‘िा्’ रबद का प्रयोग अगं्रे़िी के ‘कासि’ रबद के चलए नहीं चकया ह,ै बचलक 
संप्रदाय या धमामावलंबी के चलए चकया ह।ै ़िाचहरन, िा्-पाँ् का च़िक्र करने के पीिे उनका इरादा था 
चहनद-ूमतुसलमान के बीि के भदेभाव के चख़लाफ़ आवा़ि उठाना। उनके एक गी् का रीषमाक ह:ै 

सब पिू्े लालन फ़क़ीर चहनद ूया मतुसलमान, 
लालन कह ेप्ा नहीं मतुझ,े मरेी ही पहिान।

लालन राह ने इस झमलेे को पणूम्ा : बेकार और अथमाहीन ब्ाया। उनके एक और बहु् सतुंदर गी् 
का रीषमाक ह–ै ‘भति के द्ार पर बंदी हैं साँई, वह ह ैचहनद ूया मतुसलमान, नहीं कोई भदेभाव।’

लालन राह ने चहनद-ूमतुसलमान के भेदभाव को लेकर अनेक वयंगयातमक गी् चलखे हैं। इनमें 
से कतु ि हैं:

आने के समय कौन िा् के थे, 
आकर ्तुम कौन िा् हुए
कौन िा् होगे गमन काल में।
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वे सपष्ट और दृढ़ रबदों में प्रश्न कर्े हैं– ‘दो रूप सकृचष्ट ह,ै इसका कया प्रमाण?’
लालन राह के अनेक गी् रास्तों की वयथमा्ा ़िाचहर कर्े हैं। इनमें से कई उदाहरण – ‘लालन 

और कबीर’ खंड में चदए िा ितुके हैं। यहाँ इस चवषय पर उनके वयंगयातमक गी्ों के कतु ि उदाहरण हैं: 

रह्ा चिसके मन का मानतुष मन में, 
वह कया िप्ा माला।

इस संबंध में कबीर की ्रह ही उपमा दे् े हुए उनहोंने चलखा ह–ै 

मन न मतुड़ँाए, केस मतुड़ँाने से चमल सक्ा कया रतन।

यहाँ ्क चक िै् नय महाप्रभतु, चिनके भचति-भाव की महान्ा के बारे में उनहोंने कई गी् चलख ेहैं, के 
भी भिन-की म्ान और भ्रमण के भी बारे में किाक्ष कर्े हुए उनहोंने एक गी् चलखा ह,ै उसका रीषमाक 
ही सब कतु ि कह दे् ा ह:ै

घर में कयों नहीं हो सक्ी फ़क़ीरी 
कयों हो गए चनमाई आि दरेां्री’। (ये गौरांग महाप्रभतु की माँ के विन हैं) 

्ीथमासथान की वयथमा्ा के बारे में उनके एक गी् में बहु् ही रोिक वणमान ह:ै

मकका िाकर, धकका खाकर, िाना िाहो अब कारी धाम। 

अनय फ़क़ीरों की ्रह लालन राह पतुनिमानम और सवगमा-नरक में चवश्वास नहीं कर्े थे। उनहोंने अपने 
एक गी् की दो पंचतियों के रीषमाक में एक ्ीर से दो चनराने साध ेहैं: 

दखेो ना रे मन पतुनिमानम कहाँ से हो्ा,
मरने पर यचद लौि आए ँ्ो चफर सवगमा-नरक चकसे चमल्ा।

यह आम बा् ह ैचक िो पतुनिमानम में चवश्वास कर्े हैं, वे सवगमा और नरक में भी चवश्वास कर्े हैं। 
लालन राह ने कहा ह ैचक अगर मरने के बाद कोई लौि आए, यानी पतुनिमानम हो ्ो चफर वह सवगमा-
नरक कैसे िा सक्ा ह?ै लालन राह ने यहाँ पतुनिमानम और सवगमा-नरक के बीि एक अचस्तवातमक 
चवरोधाभास दरामाया ह।ै

समकालीन नवश्व में लालन शाह फ़क़ीर की प्ासनंगकता

एक प्रभतुसतासंपनन राषट्र के रूप में बांगलादेर के प्रादतुभामाव के बाद वहाँ लालन राह की साधना, 
संगी् और कचव्ा का बहु् बड़े पैमाने पर पतुनरोतथान हुआ ह।ै कतु ि वषमा पहले, बांगलादेर में लालन 
राह फ़क़ीर की दसूरी र्वाचषमाकी मनाई गई। उनके सममान में डाक चिकि चनकाला गया, चिसमें 
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जयोच्रींद्रनाथ ठाकतु र का बनाया रेखाचित्र था। लालन राह अभी बांगलादेर में एक ‘आइक़ॉन’ 
बन गए हैं। इसका प्रमतुख कारण ्ो यह ह ैचक हरेक नव-चनचममा् राषट्र को चवश्व में अपनी प्रच्ष्ठा और 
गररमा सथाचप् करने के चलए एक ‘आइक़ॉन’ की आव्यक्ा हो्ी ह,ै और बांगलादेर को इसके 
चलए लालन राह से बढ़कर और कौन चमल सक्ा था! 

लालन राह बांगलादरे के ही नहीं, बचलक वकृह् भार् के सववोचि और राश्व् मलूयों के 
उतराचधकारी हैं। उनका संगी् उनके प्रयाण के बाद भी बांगलाभाषी लोगों के मानस में झकंकृ ् हो रहा ह।ै 
चपिले िार दरकों से फ़रीदा परवीन सरीखी प्रचसद्ध गाचयका ने गी्कार के रूप में उनकी लोकचप्रय्ा 
को न केवल बनाए रखा, बचलक उसका चवराल प्रसार भी चकया ह।ै

बांगलादरे के चरक्षा-लोक में चवग् कतु ि वषमों में लालन गवेषकों की संखया में प्रभावराली वकृचद्ध हुई 
ह।ै उनके िीवन, दरमान, संगी् और कावय से संबंचध् अनेक रोध-कायमा संपनन हुए हैं, और अभी भी 
िल रह ेहैं। इसके आधार पर ड़ॉकिरेि की अनेक उपाचधयाँ दी गई हैं, और काफ़ी ्ादाद में पतुस्कों का 
प्रकारन हुआ ह।ै मैं कम-से-कम बीस ऐसी पतुस्कों से अवग् हू।ँ चवदरेी भाषाओ,ं ख़ासकर अगं्रे़िी, 
में लालन राह के गी्ों के अनतुवाद िप रह ेहैं। बांगलादरे, ख़ासकर कतु च््या और ढाका, में लालन 
राह के नाम पर सथाचप् कई साधतु मडंचलयों द्ारा चनयचम् रूप से गोचष्ठयों और चमलन का आयोिन 
चकया िा रहा ह ैचिसमें इस सं् की साधना, दरमान और कावय की ििामा हो्ी ह ैऔर उनके गी् गाए 
िा्े हैं। हाल ही में, अपनी ढाका यात्रा के दौरान मतुझ ेऐसी ही एक मडंली की गोष्ठी में राचमल होने का 
अवसर चमला था।

पचचिम बंगाल में दरकों से लालन राह के गी् प्रिचल् और लोकचप्रय हैं। बंगाल के क़रीब-क़रीब 
सभी प्रचसद्ध लोकगी् गायकों ने लालन गी् गाया ह।ै हाल में कतु ि ्बक़ों में इन गी्ों की लोकचप्रय्ा 
में वकृचद्ध हुई ह।ै लेचकन, बांगलादरे की ्तुलना में पचचिम बंगाल में लालन राह को समग्र रूप से एक सं्, 
कचव और गी्कार की ्रह प्रच्ष्ठाचप् करने पर कोई चवरषे धयान नहीं चदया गया ह।ै भार् के अनय 
चहससों में ्ो लालन राह अभी भी अपररचि् हैं।

एक ्रह से दखेा िाए ्ो लालन राह की प्रासचंगक्ा बांगलादरे की ्तुलना में भार् में ज़यादा 
ह।ै बांगलादरे में एक प्रकार की धाचममाक, सांसककृ च्क एवं भाषाग् समरस्ा ह ैिोचक इसके समाि को 
चवघिन से बिाए रखने में अचं्म सतुरक्षा का काम कर सक्ा ह।ै इसकी ्तुलना में, भार् में धममा, भाषा 
और अनय प्रकार की िाच्-पहिान के नाम पर बड़े पैमाने पर चवचवध्ा और पाथमाकय वयाप्त ह।ै इसके 
अलावा, इस दरे के लाखों नागररक परंपराग् और चवरास् में चमले भदेभाव और घकृणा के चरकार 
हैं। इन चवषम्ाओ ंसे उतपनन कलह और चहसंा से िझूने में लालन राह का समग्र रूप में पतुनरोतथान 
अतयं् उपयोगी साचब् हो सक्ा ह।ै

बांगलादरे और भार् की बा् ्ो अलग रही, व म्ामान पररचसथच् में लालन राह परेू चवश्व के चलए 
प्रासंचगक हो गए हैं। आि का मानव समतुदाय धाचममाक कट्र्ा और आचथमाक एवं सामाचिक चवषम्ा 
्था चवभािन से उतपनन घकृणा, कलह, चवद्षे और चहसंा के ग म्ा में पड़ गया ह।ै इसके िल्े बड़े पैमाने 
पर चहसंा हो रही ह,ै और लाखों लोग घर-द्ार िोड़कर अचनचचि् भचवषय की ओर पलायन कर रह ेहैं, 
और अपने दरे को िोड़ िान को ख़्रे में डाल अनय दरेों में पहुिँकर ररणाथमी बन रह ेहैं।
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ऐसी पररचसथच् में चवश्व को लालन राह के सहि मानतुष-पे्रम और उस पर आधारर् मानव-
एक्ा के संदेर की बेहद ़िरूर् ह।ै चपिले कतु ि साल में इसी प्रकार के मलूयों के एक महान प्रव म्ाक 
िलालतुद्ीन रूमी का चवश्ववयापी पतुनरोतथान हुआ ह।ै लालन राह के गी्ों को मतुखय भाषाओ ंमें 
अनतुवाद के माधयम से िनमानस ्क फैलाया िा सक्ा ह।ै

निपपनण्याँ

अभी हाल में ही साचहतय अकादमेी, नई चदलली ने मतुिकतु नद दबेू द्ारा लालन राह फ़क़ीर के ितुचनंदा 
गी्ों के चहनदी अनतुवाद का संकलन ‘लालन राह फकीर के गी्’ 2017 में प्रकाचर् की ह।ै यह 
आलेख उसकी भचूमका पर आधारर् ह।ै
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